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Mir~evska Mirjana (Skopje, Makedonija)

SELATA VO GORNA REKA KAKO OP[TESTVENO-

EKONOMSKI ZAEDNICI

Apstrakt: Etni~kiot predel Gorna Reka se nao|a na krajniot severozapaden
del na R. Makedonija, opfa}aj}i go gorniot del od slivnoto podra~je na r.
Radika do Bo{kov most na jug. Spored osnovnite karakteristiki na terenot,
celiot etnografski prostor e izrazito planinsko podra~je. Figurativno
ka`ano, predelot Gorna Reka po odnos na prirodniot ambient izgleda kako
"etni~ki tromb", izoliran od sosednite predeli so prirodni prepreki:
planini i reki. Naselenieto, koe e formirano niz specifi~ni etno-
istoriski procesi,  denes go so~inuvaat Makedonci - hristijani i Albanci -
muslimani. Osnovnite stopanski dejnosti se sto~arstvoto i pe~albarstvoto,
dejnosti koi od svoja strana vlijaele vrz razvojot na celokupnata etni~ka
kultura. @iveej}i vo vakva prirodno izolirana geografska sredina, bez
pogolem urban centar vo neposredna blizina, Gornorekancite nemale
golema mo`nost za komunikacija so sosednite predeli. Seto ova pridoneslo
Gornorekancite da razvijat sopstveni materijalni, socijalni i duhovni
elementi na kulturata. Kako del od op{testvenoto `iveewe se javuvaat i
formite na organiziranosta na seloto kako zaednica, so {to na odreden
na~in se regulirale i pravilata na odnesuvawe na ~lenovite na seloto kako
op{testvena zaednica, preku nazna~uvawe na selski slu`benici od razli~en
vid. Najgolem del od niv se karakteristi~ni za site Ju`ni Sloveni, no i za
ostanatite balkanski narodi.

Klu~ni zborovi: Gorna Reka, selski sobir, selski odbor, kmet,
pitrop, sejmeni, miroven sovet, crkoven odbor,  kolektivna sopstvenost,
samopomo{.

Najgolemiot del od makedonskoto naselenie vo minatoto bil
skoncentriran vo ruralnite podra~ja. Selata, kako specifi~ni vidovi na
naseleni mesta, imale svoja struktura i funkcija, koja bila diktirana od
potrebite na `itelite vo odnos na sevkupnoto `iveewe. Vo prilog na ova
bilo i golemoto vnimanie {to Gornorekancite go posvetuvale na
organizacijata na selata, so cel seloto da znae "{to e, i kakov e redot na
odnesuvaweto na sekogo pooddelno, a vo sklad so op{to va`e~kite pravila
vo selskata zaednica". Turskata administracija ne bila dimenzionirana da
ja pokriva celata golema teritorija na carstvoto. Poradi toa,
organizacijata na selskiot `ivot im ja prepu{tala na selanite, odnosno na
nivnite tradicionalni formi na upravuvawe (Aleksandar Stojanovski,
2001: 75-76). Od druga strana, toa dozvoluvalo da se za~uvaat duri i da se
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konzerviraat narodnite tradicii (Jovan CvijiÊ, 1991: 198) vo mnogu predeli
vo Makedonija i po{iroko na Balkanot. Vo takvite uslovi, izbranite
selski stare{ini ja imale ulogata na posrednici pome|u hristijanskoto
naselenie i turskite vlasti; kmetovite gi sobirale nalo`enite dava~ki i gi
nosele na turskite vlasti, koi poradi toa poretko zao|ale vo selata.

Vo site gornorekanski sela, kako najvisoka forma na op{testveno
`iveewe, kade {to se izbirale i nazna~uvale site lica va`ni za
funkcionirawe na seloto i za negovite potrebi, no i kade {to se donesuvale
odluki koi bile od op{ta va`nost za selanite bil selskiot sobir (Istorija
na makedonskiot narod, 1998: 412). Vo ova telo ~lenuvale site stare{ini na
semejstvata, po eden od sekoe semejstvo. No, mnogu  ~esto  na  selskiot  sobir
prisustvuvale i povozrasni selani, koi iako ne bile stare{ini na semejnata
zadruga, (naj~esto poradi starost), sepak bile po~ituvani i ugledni ~lenovi
na po{irokata selska zaednica. Nivnoto mislewe osobeno se po~ituvalo
koga bil svikuvan selskiot sobir za re{avawe na nekoj konkreten problem,
von redovnite obvrski na selskiot sobir kako telo. Postoele redovni
periodi koga selskiot sobir se svikuval, odnosno na \ur|ovden i na
Mitrovden. Na ovie dva praznika na selskite sobiri prisustvuvale site
vozrasni ma`i (Istorija na makedonskiot narod, 1998: 413). Redovnite
termini za svikuvawe na selskiot sobor ne se slu~ajni. Na ovie dva praznika
se izbirale najgolemiot del na selskite "glaveni" rabotnici - ov~ar,
govedar, poljak, {umar. Za svikuvawe na selskiot sobir se koristelo
selskoto crkveno yvono, kambanata, ili pak koga bile redovnite
sostanuvawa toga{ selanite i pred da se oglasi yvonoto, ve}e bile na
sobirnoto mesto. Selskite sobiri se odr`uvale vo krugot na selskata crkva,
dokolku e na praznik, no i vo u~ili{niot dvor. Se slu~uvalo, vo situacija
koga trebalo da se re{i nekakov spor pome|u dve sela, na primer ako se
zatekne dobitok vo tu|o pasi{te ili livada, odnosno livadata e "vrbenska"
a dobitokot "bogdevski", toga{ se vikal sobir na selani od dvete sela. Na
vakviot sobir u~estvuval kmetot so ~lenovite na selskiot odbor i nekoi
povidni, povozrani selani. Se sostanuvale na otvoren prostor pome|u dvete
sela, a odlukata za kaznata ja donesuvale zaedni~ki selskite kmetovi.
^lenovite na selskiot sobir (stare{inite na zadrugite), go izbirale i
nazna~uvale selskiot stare{ina - kmetot, koj zaedno so negovite pomo{nici
go so~inuvale selskiot odbor, koj isto taka se izbiral na selski sobir.
Selskiot odbor bil najvisokoto telo koe imalo pravo na donesuvawe na
odluki od op{to selski karakter, koi bile op{tova`e~ki za site vo seloto.
Kako i kaj pove}eto ju`no-slovenski narodi, taka i kaj Makedoncite,
kmetovite bile ugledni lu|e koi rakovodele so selskata zaednica, gri`ej}i
se za nea. Sekoe selo samo izbiralo kmet od redovite na soselanite. Za kmet,
kako selski stare{ina, isto kako i za semeen stare{ina, ne mo`el da bide
izbran bilo koj od selskata zaednica. Sekoga{ se vnimavalo toj da ima ugled
prvenstveno vo ramkite na svojata semejna zadruga. Bidej}i vo
gornorekanskite zadru`ni semejstva za stare{ina redovno se izbiral
najstariot rabotosposoben ~len, tokmu od nivnite redovi se izbiral i
najsposobniot kmet. Se slu~uvalo selskiot kmet da ne bide stare{ina na
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zadruga, ili da go predade semejnoto rakovodewe na najvozrasniot sin, ili
duri i da ja podeli zaednicata, samo za da raboti vo korist na svoite
soselani i na seloto kako zaednica. Ugledot na kmetot vo ovoj predel bil od
osobena va`nost i poradi istoriskite priliki vo koi opstojuvale lu|eto,
kako i poradi postojanata borba koja morala  da  se   vodi  so  pqa~ka~kite
bandi koi vr{ele postojani upadi, pqa~kawa i palewa na gornorekanskite
sela. Verbalnata  komunikacija koja ovie lu|e ja imale so turskite
(albanskite) agi i begovi, bila od osobena va`nost. Ne retko tokmu tie gi
spasuvale selata i selanite od ubistva, odveduvawe na nivni soselani vo
zalo`ni{tvo, odveduvawe na deca za koi podocna aramiite barale otkup1,
vra}awe na ukraden dobitok i sli~no. Ova bile centralnite zadol`enija na
selskiot kmet. Ulogata na posrednik me|u soselanite i vlasta bila mnogu
va`na, bidej}i nezgodi od ovoj tip se slu~uvale postojano. Naselenieto
re~isi sekojdnevno bilo napa|ano, selata bile pqa~kosuvani, taka {to
mo}nosta i ugledot {to gornorekanskiot kmet trebal da gi poseduva kaj
turskite velikodostojnici, morale navistina da bidat golemi. Od negoviot
ugled i sposobnost ~estopati zavisel i `ivotot na lu|eto. Pregovarawa,
selskiot kmet vr{el i so aramiskite bandi, odnosno nivnite voda~i. . . .
"Qoke i Osman bea golemi pqa~ka{i po krajov, . . . . jas gi pamtam niv.
Znaeja deka Tana{ ima pari i zaedno }e dojde{e bandata i }e mu gi opqa~kaa.
Qoke i Osman idea kaj nas, stariot moj be{e kmet"2. Niz istorijata na Gorna
Reka vo periodot na Turskoto carstvo, imalo kmetovi koi odigrale golema
uloga vo celiot gornorekanski predel. Takov bil slu~ajot so "kmetot Rade
od familijata Bibaj, koj bil kmet na site 16 sela"3. Od kolkava va`nost bila
mo}ta na kmetot se gleda i od informacijata koja zboruva za slu~ajot kako
gornorekanskoto selo Vrbjani ja smenilo veroispovesta i narodnata nosija.
Bidej}i site selani ja smenile veroispovesta, odnosno preminale vo islam, a
ne samo del, kako {to naredil kmetot Rade Bibaj, (po nekolku ~lena od sekoe
semejstvo), toga{ ". . . kmetot gi kaznil, ni Dolna Reka ni Gorna Reka da
bidat. Na{eto odelo da ne go nosat, i tie nosat rasteli~ko odelo. A mije
ovde, i pravoslavni i muslimani, Makedonci i Albanci, eden jazik
zboruvame i edno odelo nosime"4. Ovaa informacija u{te pove}e go
potvrduva ve}e doka`aniot na~in na koj se vr{ela islamizacijata vo ovoj
predel, no istovremeno najslikovito zboruva za golemata potreba od ovaa
selska institucija, kako i za nejzinoto opstojuvawe me|u ova naselenie.
Kmetot imal i drugi obvrski. Me|u drugoto, toj re{aval, vo dogovor so

                                                          
1 kako najpro~uen pqa~ka{ vo gornorekanskiot predel, koj osven {to pqa~kal i grabel deca
za koi posle iznuduval otkup od nivnite roditeli, bil nekoj si Sabrija od Trnica. Vo ovie
slu~uvawa presudna uloga re~isi bez isklu~ok imale kmetovite, koi ne retko zdru`eni, bez
ogled na seloto od koe poteknuvalo grabnatoto dete, zaedno odele kaj turskite agi i begovi
da vlijaat da se oslobodi deteto i da se vrati kaj roditelite, informator, Rafajlovski
]irko, s. Belica, (li~ni terenski istra`uvawa).
2 informator, Josifovski Metodija, s. Krakornica, (li~ni terenski istra`uvawa).
3 informator Josifovski Metodija, s. Krakornica, (li~ni terenski istra`uvawa).
4 ovie informacii gi doznale od Avram Trpovski, koj `iveel 100 godini, a zakopan e vo
selskite grobi{ta vo krugot na selskata crkva Sv. Arhangel Mihail vo s. Krakornica,
informator, Josifovski Metodija, s. Krakornica, (li~ni terenski istra`uvawa).
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~lenovite na selskiot sobor, koga }e zapo~ne noseweto na dobitokot na
ispa{a, koj del od planinata }e se koristi tekovnata godina za pa{a, komu
}e mu se dade da "kupi" selskata planina za napasuvawe, od kade }e mo`e da
se se~at drva za ogrev i za drugi potrebi na selanite, so eden zbor "dr`el
red vo seloto". Brojot na dobito~ni grla {to sekoj selanec mo`el
"besplatno" da gi napasuva po selskata planina bil strogo limitiran na 40
ovci ili pomalku ovci za smetka na krupniot dobitok (kravi i kowi), no
brojkata ne smeela da bide pogolema od 40. Onie doma}instva koi imale
pogolemi stada ovci i krupen dobitok, morale da ja "kupat" planinata5. Za
taa usluga, selanite morale da pla}aat odredena suma na pari na selskiot
kmet, odnosno na selskiot odbor, na ona selo na koe mu pripa|ala planinata.
Onie sto~ari koi ja koristele ^au{ica (vo minatoto naj~esto ja koristele
gali~kite }ai), im pla}ale na Beli~anite6, a pak za Bogdevska planina
pla}ale na bogdevskiot kmet, odnosno odbor. Ova naplatuvawe za ispa{a,
gornorekancite go vikale "pa{arina". Parite sobrani od "pa{arina" se
koristele za op{to selski potrebi, za gradba i popravki na crkvi,
u~ili{ta, ~e{mi, za "otkupi" na dobitok od aramiite ili za pla}awe na
ka~acite vo odreden vremenski period da ne go "zadiraat" seloto i sli~no.
So selskite pari im se pomagalo na siroma{nite, im kupuvale bra{no, na
vdovicite isto taka im se pomagalo vo produkti kupeni od tie pari. Del od
ovie pari se koristele za ispla}awe na sejmenite koi go ~uvale seloto od
pqa~kosuvawa. Sekoe selo imalo od 3 do 7 sejmeni, Albanci  od Albanija,
koi za taa rabota dobivale golema suma pari od selanite. Bogatite
pe~albarski semejstva, onie koi bile "esnaf" lu|e i samite im pla}ale na
sejmenite pogolem del od sumata. Tie i se hranele vo ovie ku}i, `iveele vo
t.n. "sejmenski odajki", a ne retko, vo onie sela koi bile pobrojni, im se
gradele zasebni ku}i.

Selskiot kmet ~estopati se nao|al vo situacija da re{ava  i sporovi
i nesoglasuvawa koi se javuvale pome|u soselanite. Naj~esto  presuduval vo
korist na edniot, no re~isi bez isklu~ok pravedno odlu~uval, bidej}i od toa
zavisel i negoviot ugled vo seloto i po{iroko vo predelot.
Nesoglasuvawata najmnogu se odnesuvale na razgrani~uvaweto, odnosno na
utvrduvaweto na me|ite, sporovi okolu napravena materijalna {teta vo
smisla na vleguvawe na dobitok vo tu|a niva i sli~no. Iako selskiot kmet
imal obvrska da presuduva i vo slu~aj ako pri podelbata na semejnata zadruga
se javat problemi, sepak nikoj od informatorite ne znae{e za konkreten
primer dali i kaj koe semejstvo selskiot kmet donel nekakva kone~na odluka
ili pomognal da se razdelat na miren na~in. Po se izgleda deka
                                                          
5 . . . ako ima{ pove}e od 40 ovci, za da gi pasi{ mora da si ja kupi{ planinata. Do 40 mo`e
po seloto da gi pasi{, ama za pove}e }e si kupi{ pa{a vo planinata. . . . . , informatori
Nackovski Atanas od s. Krakornica, Nestorovski Jelenko od s. Beli~ica, Sofronievski
Jordan od s. Bogdevo, `ivee vo Gostivar, (li~ni terenski istra`uvawa).
6 denes po beli~kata planina, kade {to ima ba~ilo, svoi stada napasuvaat ov~ari od s. ^ajle.
Iako bi mo`ele da se napasuvaat do 1000 ovci, tie nosat po 600. Za napasuvaweto, na
Beli~ani im pla}aat na krajot "~esno i po{teno" spored dogovor. Isplata se vr{i vo pari,
no spored soodnosot: za sekoja ovca molznica po 1 kgr. sirewe, odnosno za sekoja ovca jalova
po 1/2 kgr., informator Rafajlovski ]irko, s. Beli~ica, (li~ni terenski istra`uvawa).
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Gornorekancite mnogu rano se soo~ile so poserioznite problemi pri
opstojuvaweto vo ovoj predel, taka {to i ako se se}avaat deka toa nekoga{
bilo zada~a na kmetot, sepak ne znaat, duri ni po ka`uvawe, deka takvo
ne{to nekoga{ se slu~ilo. No, se se}avaat za edna druga va`na odluka na
selskiot kmet Vasil od seloto Bogdevo, koga istiot ne dozvolil da se sklu~i
brak pome|u Albanka i Makedonec7 istovremeno re{avaj}i go problemot na
najdobar mo`en na~in8. Od ovaa informacija sosema jasno mo`e da se sogleda
kolku bilo va`no   kmetot  da  ima  avtoritet   koj  site  }e  go   po~ituvaat,
ne  samo   vo sopstvenoto selo tuku i po{iroko vo predelot. Vo sprotivno,
mo`elo da se slu~i kmetot da ne uspee vo namerata da go spre~i
sklopuvaweto na toj brak, duri i da se slu~at ubistva i "zakrvuvawe" na
soselanite, pripadnici na dva razli~iti etnosi i na dve konfesii. No ovoj
selski kmet bil poznat kako praveden ~ovek, i se minalo vo najdobar red,
bidej}i vsu{nost toj i pomognal na Mustafica da ja oma`i }erkata, a taa
sepak da ne otide vo drugo selo, duri ni vo druga ku}a9. Vo Bogdevo, posle
ovoj kmet, kmetovi  bile i Artenije Arsi} i Mele Malakoski.

Selskite kmetovi vo nekoi isklu~itelni slu~ai, zaedno so selskiot
odbor donesuvale i presudi koga se rabotelo za ubistvo. Vo istoto selo,
u~itelot bil ubien od strana na svojot "izme}ar", i za toa ne bil osuden.
Imeno, selskiot u~itel vo svojata ku}a imal izme}ar, Albanec, koj mu
pomagal. Izme}arot rabotel vo negovata ku}a u{te od dete. Koga izme}arot
stasal za `enewe, u~itelot re{il da mu donese nevesta, isto taka Albanka.
No, u~itelot vsu{nost i samiot bil zaquben vo nea, taka {to smetal deka i
toj }e `ivee so nea, kriej}i se zad brakot na svojot izme}ar. Vo edna prilika
izme}arot doznava za pozadinata na svojot brak i za tajnata vrska na svojata
`ena so u~itelot i go ubiva. Kmetot smetal deka izme}arot bil vo pravo
koga go ubil u~itelot i istiot go oslobodil od sekakva odgovornost10.

Iako vo nekoi etni~ki predeli vo Makedonija, kmetskata funkcija
pove}e bila simbol na  presti` i bila od volonterski karakter, vo Gorna
Reka toa bilo platena rabota. Se razbira deka i tuka kmetot imal status na
lokalen mo}nik, no nikoj vsu{nost ne se zbogatil so dobivaweto na tie
pari, bidej}i kmetovite i bez toa bile bogati, "esnaf" lu|e. Vo "srpsko
vreme" (1935g), selskiot kmet vo Bogdevo bil platen 14000 dinari11. Kako
                                                          
7 stanuva zbor za opi{aniot slu~aj so Savo Aritonovski, okolu 1912 godina, informator
Sofronievski Jordan, s. Bogdevo, `ivee vo Gostivar, (li~ni terenski istra`uvawa).
8 informator Sofronievski Jordan, od s. Bogdevo, postojano `ivee vo Gostivar. Za
va`nosta na li~nosta u ugledot na selskiot kmet, od site sogovornici vo predelot ja
dobivav istata informacija. (li~ni terenski istra`uvawa).
9 informator, Avramovski Ranko, od s. Vrben, postojano `ivee vo Gostivar (li~ni terenski
istra`uvawa).
10 spored ka`uvawata na pove}eto Gornorekanci, vsu{nost se rabotelo za period koga
trebalo da se izbere nov selski kmet. Eden od mo`nite kandidati bil i selskiot u~itel.
Negoviot protivnik, preku svoi lu|e, go nakodo{il kaj izme}arot za nivnata sostojba i ovoj
posle toa go ubil. Za toa ubistvo noviot selski kmet ne go osudil izme}arot, tuku go
oslobodil, po {to ovoj, po izvesen period, se iselil od Bogdevo, informator,
Sofronievski Mile, s. Bogdevo (li~ni terenski istra`uvawa).
11 informator, Dimitrievski Spiro, od s. Brodec, `ivee vo Skopje (li~ni terenski
istra`uvawa)
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bogati lu|e, vo mnogu od gornorekanskite selski crkvi selskite kmetovi
bile ktitori na istite. Taka selskite kmetovi gi izgradile crkvite vo
Beli~ica, Sence, a denes vo Krakornica crkvata Sv. Arhangel Mihail ja
obnovi Tome ^iprovski koj `ivee vo Amerika12.

Iako dosega zboruvavme za selskiot kmet kako institucija, sepak site
ovie odluki kmetot gi donesuval zaedno so selskiot odbor. Selskiot odbor
go so~inuvale nekolku ~lenovi od istoto selo. Nivniot broj zavisel od
goleminata na sekoe selo pooddelno, no naj~esto od 3-5-7 ~lena, bidej}i
gornorekanskite sela se mali i so mal broj `iteli. Selskiot odbor se
sostanuval po potreba, odnosno "redovno" toga{ koga }e trebalo da se
re{avaat tekovnite raboti od interes za celoto selo, ili pak koga se
slu~uvale nepredvideni raboti za koi bilo neohodna odluka od selskiot
odbor. So ova telo rakovodel selskiot kmet, no toj ne mo`el samostojno da
donese nekoja odluka bez prethodna konsultacija so ~lenovite na odborot.
Odborot pak, bil isto taka sostaven od dovolno vozrasni ( 45-65g.) i razumni
lu|e, taka {to retko se slu~uvalo da ima raziduvawe vo mislewata na kmetot
od edna strana i selskiot odbor od druga, po nekoe pra{awe. Tie re~isi
sekoga{ deluvale kako edno telo koe noselo zaedni~ki odluki, koi site bile
dol`ni da gi po~ituvaat.

Vo nadle`nost na selskiot odbor bil izborot na {umar, poljak,
govedar, ov~ar, pitrop (javno na selskiot sobir), no i odluki vo vrska so
izdavaweto na planinata i odreduvawe na visinata za pa{arina, odreduvawe
na selskiot atar i sporovi vo vrska so me|ite, donesuvawe na odluki za
vzaemna samopomo{, odluka za pomagawe na siroma{nite, vdovicite,
bolnite, odluka za najmuvawa na sejmeni za za{tita na seloto, za popravka na
crkvata, u~ili{teto, patot, izgradba na ~e{mi i drugi op{to selski
potrebi. Selskiot odbor se sostanuval vo u~ili{teto ili vo selskata crkva.
Najmalku edna{ mese~no se sostanuvale redovno, no dokolku se pojavele
problemi za re{avawe i po~esto.

[umar se izbiral od redovite na selanite za za{tita na {umata koja
e kolektivna, selska sopstvenost. Iako samite selani posebno potenciraat
deka samite mnogu odgovorno se gri`at za selskata {uma, istovremeno i ja
~uvaat, sepak vo nekoi gornorekanski sela se nazna~uvalo i posebno lice
koe ja rabotelo ovaa rabota. [umata ja {titele od nekontrolirano se~ewe
na drvata, naj~esto ne od svoite selani tuku od upadite {to gi vr{ele
drugite. Taka, onoj koj }e bil faten kako se~e nedozvoleno drva, ise~enite
drva mu se odzemaat i se kaznuval pari~no. Koga nekoj od seloto imal
potreba od drva, selskiot odbor mu dozvoluval da se~e, no samo drva koi bile
postari, bolni, ili so iskriveno steblo. Ova osobeno se odnesuvalo koga
bile vo pra{awe drva za ogrev. Dokolku se rabotelo za potrebni drva kako
gra|a, "}epriwa" za ku}a ili nekakov stopanski objekt, toga{ isto taka se
se~ele "bele`ani" drva. Vo seloto Bogdevo postoela i pilana, koja rabotela
na voden pogon, na Bogdeska Reka, kade se obrabotuvala drvenata gra|a.

                                                          
12 Tome ^iprovski e potomok na dedo ^ipre, od familijata na Krosovci, koi imale okolu
16000ovci, no bile i pe~albari i imale imot vo Carigrad.
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Vo site gornorekanski sela "se glavel" govedar. Vo minatoto, do pred
Vtorata Svetska vojna, sekoga{ bil od gornorekanskite sela, dodeka denes se
sre}avaat govedari od gornopolo{kite sela, duri i od ki~evskoto selo
Zajas13. Negoviot izbor se vr{el javno, pred site selani so svikuvawe na
selski sobir, kade selskiot odbor go vodel izborot. Za dogovorenite prava i
obvrski na govedarot i selskiot odbor, ne postoel pismen dokument, no se
bilo "~esno i po{teno", dogovoreno so usten dogovor. Negovata vrednost
bila mnogu pogolema od pi{aniot, za{to "~ove~kiot zbor i obraz imal
najgolema te`ina". Govedarot gi sobiral selskite kravi na odredeno mesto,
ili dvi`ej}i se po patot za na pasi{te, sekoj sopstvenik koga krdoto
pominuvalo pokraj negovata ku}a, go ispu{tal dobitokot. Rabotata na
govedarot  traela vo periodot od  \ur|ovden  do Mitrovden (6.V. - 8.XI.), i toj
se anga`iral samo za ovoj period od pet do {est meseci. Za izvr{uvawe na
ovaa rabota mu se pla}alo vo pari, pooddelno od sekoj selanec koj imal krava
za napasuvawe. Onoj koj imal pove}e kravi i teliwa za napasuvawe, pla}al
pogolema suma. Isplatata na dogovorenata suma govedarot ja dobival na
krajot, po izvr{enata rabota. No osven vo pari, nemu mu se pla}alo i so
hrana, odnosno toj se hranel vo seloto. Za napasuvawe na edna krava,
semejstvoto bilo dol`no da mu obezbedi eden den jadewe, za dve - dva dena i
taka natamu. Deneska, govedarot vo seloto Vrben, koj e od seloto Re~ani
gornopolo{ko, dobiva od Vrbenci 300 germanski marki plata mese~no. Ovaa
suma se deli so brojot na kravi (50 ili 70), i dobienata suma ja pla}a sekoj
selanec poedine~no, bez ogled koe semejstvo kolku kravi ima. Razlikata e
samo vo ishranata na govedarot. Onie koi imaat pove}e kravi, za tolku
pove}e denovi mu davaat hrana na govedarot. Vrbenskiot govedar, bidej}i e
od drugo selo, spie vo edna ku}a vo seloto, zaedno so glaveniot ov~ar14.

Poljakot isto taka bil Gornorekanec. Sekoe selo anga`iralo nekogo
od svoite soselani da vnimava na posevite vo selskiot atar. Vo Gorna Reka
iako nema pole vo klasi~na smisla na zborot, sepak postojat nivi so ja~men,
,r`, p~enka, bav~i so kompiri, grav i tikvi, vo minatoto (pred izgradbata na
Mavrovskoto ezero )  i  lozja, koi  treba  da  se  ~uvaat  od  kra`bi,  no  mnogu
pove}e od vleguvawe na dobitok vo tu|a niva. Poljakot se izbiral na
selskiot sobir, pred site selani, a se najmuval za period od 4-5 meseci.
Naj~esto od \ur|ovden do Petrovden (6.V. - 12.VII.), no se slu~uvalo i do
Ilinden (2.VIII.), koga na povisokite mesta po~nuva `etvata. Dol`nost na
poljakot bila da gi ~uva i selskite livadi i pasi{ta. Dokolku se slu~elo da
zatekne kow ili nekakov drug dobitok vo tu|a niva ili livada, toga{
poljakot go vadel yvonoto od vratot na dobitokot i toa slu`elo kako dokaz
za napravenata {teta, odnosno so nego se doka`uvala sopstvenosta na
dobitokot   zateknat  na  tu|   imot.  Kaznite   bile   naj~esto  pari~ni. Se

                                                          
13 informator, Rafajlovski ]irko, s. Beli~ica (li~ni terenski istra`uvawa).
14Dene{niot vrbenski govedar, ve}e nekolku godini po red e glaven vo ova selo. Vo zimskiot
period si odi doma vo s. Re~ani, a na prolet povtorno mu pra}aat "aber" da dojde. Ima 70
godini (1999g.), informator, Jovanovski Jovan, od s. Nistrovo, `ivee vo s. Vrben, (li~ni
terenski istra`uvawa).
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slu~uvalo, vo poslevoeniot period da odat i na sud za vakov prestap15.
Poljakot za svojata rabota bil pla}an od strana na site selani, so pari, po
zavr{enata rabota. Poslednive 15-20 godini vo gornorekanskite sela poljak
ve}e ne se anga`ira, bidej}i i naselenieto se iseluva, pa golem del od
nekoga{nite selski obrabotlivi povr{ini denes se livadi i {umi.

Selski ov~ar najmuvale gornorekanskite selani za napasuvawe na
onie ovci ~ij broj e pomal od 40 pooddelno za sekoe semejstvo. Takvite
semejstva ne gi nosele sekoga{ na "ba~ilo" ovcite, tuku gi ~uvale doma. Za
niv seloto zaedno, anga`iralo ov~ar. Ovcite gi napasuval na delot od
planinata koj spa|a vo atarot na seloto od kade se i ovcite i ov~arot.
Glaveniot ov~ar naj~esto isto taka bil od seloto. Se "glavel" na selskiot
sobir, koga se dogovarale kolku da mu se plati. Na selskiot ov~ar selanite
dopolnitelno mu kupuvale opinci i tutun. I toj, kako i govedarot i
poljakot, se anga`ira za period od nekolku meseci, od \ur|ovden do
Mitrovden  (6.V. - 8.XI.), a  bil  ispla}an  so  pari  i  hrana. Semejstvata bile
dol`ni za pet ovci da obezbedat eden den hrana za ov~arot. Pove}e ovci
pove}e denovi go hranele. Ako ima sopstvenikot 30 ovci, ov~arot kaj nego
jade 6 dena16. I deneska vo Vrben seu{te e taka.

Pitrop nazna~uvalo sekoe selo pooddelno. Toj se gri`el za crkvata,
koja kako sakralen objekt imala osobeno golema va`nost za makedonskoto
gornorekansko naselenie. Bilo obi~aj, sekoj Gornorekanec koj go napu{tal
seloto, se iseluval, da ja ostavi semejnata ikona vo selskata crkva.
Pitropot go podgotvuval hramot sekoja nedela, pred sekoj praznik, i vo
denovite koga imalo pogrebi ili pomeni. Go ~istel odvnatre, gi bri{el
ikonite, podgotvuval sve}i za praznicite. No, vo negova nadle`nost bile i
selskite grobi{ta, odnosno imal obvrska da ja kosi narasnatata treva okolu
grobovite. Obvrskite na pitropot traele vo tekot na cela godina. Koga bila
selska slava, ili pogolem hristijanski praznik, na pitropot mu pomagal
u{te nekoj soselanec, na primer nekoj koj na "panahire" prodava sve}i17. Ako
pitropot bil postar ~ovek, {to mnogu ~esto se slu~uvalo, toga{ nemu mu
pomagale i pomladi nevesti, osobeno za selskite praznici, koga trebalo po
zavr{enoto praznuvawe da se is~isti i izmie crkvata i dvorot. Selanite na
pitropot mu pla}ale simboli~na suma na pari, edna{ godi{no. Naj~esto toa
go pravele na eden od golemite crkovni praznici, Bo`ik ili Veligden.
Dol`nosta na pitropot ne bila vremenski ograni~ena, odnosno se dodeka
mo`el da ja izvr{uva ovaa funkcija ne se menuval. No, mo`el, na sopstveno
barawe da se povle~e od ovaa dobrovolna rabota.

Kako specifika na ovoj predel, se izdvojuvaat sejmenite kako posebna
kategorija na selski slu`benici. Naselenieto, `iveej}i vo neposredno
sosedstvo na Albanija od kade bilo postojano izlo`eno na ka~a~ki,

                                                          
15 informator Jovanovski Jovan, od s. Nistrovo, `ivee vo s. Vrben (li~ni terenski
istra`uvawa).
16 Ov~arot vo Vrben, koj ima okolu 60 godini, `ivee vo Gostivar, no dodeka e ov~ar vo
seloto, spie vo istata ku}a so govedarot, informator Jovanovski Jovan, s. Nistrovo, `ivee
vo selo Vrben, (li~ni terenski istra`uvawa).
17 informator, Sofronievski Jordan, s. Bogdevo (li~ni terenski istra`uvawa).
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pqa~ka{ki upa|awa, bilo prinudeno da bara re{enie za ovaa pojava. Kako
edinstveno mo`no re{enie bilo najmuvaweto na sejmeni-Albanci koi za
odredena suma pari go ~uvale seloto od pqa~kosuvawa i ubistva. Sekoe selo
si imalo svoi sejmeni. Nivniot broj bil razli~it, vo zavisnost od
goleminata na selata, me|u trojca i sedummina. Pobogatite pe~albarski
semejstva imale i sopstveni sejmeni koi gi {titele ku}ite i imotot na toa
semejstvo. Sejmenite `iveele ubav `ivot, postojano bile ubavo nahraneti i
oble~eni, a osven toa dobivale i golema pari~na nagrada za dobro
izvr{enata rabota. Vo pomalite sela, kade {to imalo samo eden ili dvajca
sejmeni, tie spiele sekoja ve~er vo razli~ita ku}a. Onamu pak, kade {to
imalo pove}e sejmeni, za niv vo seloto se gradela i "sejmenska kula", kako
onaa vo Krakornica koja imala dve sobi. Postoele poznati sejmenski
familii vo Albanija, sejmenskata profesija bila kako semejna tradicija.
Seloto Krakornica vo 1943 godina vo eden den bilo opkoleno so ka~a~ki
bandi, okolu 150 du{i, koi pqa~kosuvale vo site ostanati sela vo predelot,
samo vo ova selo ne uspeale da vlezat. Naselenieto so pu{ki se borelo
protiv niv i vo taa borba bil ubien i sejmenot Amed od semejstvoto Diertas
od Albanija, za kogo velat deka dobro go ~uval seloto. Zaradi negovoto
zaginuvawe, Krakor~ani ubile dvajca ka~aci, za da go odmazdat ". . . i toga{
nie otepavme dvajca, go zedovme krvninata, i toj umre a dojdoa dvajca negovi
bra}a posle (kako sejmeni b.m.) i koga se oslobodifme tie se predadoa. Na
partizanite pri osloboduvaweto, toj sejmenot, im nose{e leb, tie
(partizanite b.m.) bea vo ~amot skrieni, i na site ni ka`uva{e deka
partizanite }e pobedat. I toj so 24 lu|e dojde ovde, potoa otide vo Koware i
posle dve godini se iseli vo Amerika, a pred deset godini dojde sin mu ovde.
Najgolem bogata{ e tamu . . . "18. Seloto Beli~ica pak, imalo najmeno sejmen
od bratstvoto Xika od Albanija. Koga grabe`ite poza~estile, eden sejmen ne
bil dovolen pa bile najmeni duri petmina. Za sejmenot Ismail Xika e
vrzano i raska`uvaweto na Beli~ani koe veli deka, Ismail se zaqubil vo
nekoja devojka Makedonka od seloto. Iako devojkata ne sakala da se oma`i za
nego, toj re{il sosila da ja grabne. Selanite, gledaj}i ja serioznosta na
situacijata, ja odnele devojkata kaj nekoi rodnini, dodeka rabotata malku ne
se smirila (Stojan Karajanov, 1985: ). Vakvi nastani, koga Albanci
nastojuvale da se o`enat so Makedonki, vo Gorna Reka imalo nekolku, no
nitu eden ne se ostvaril. Duri i vo obratna nasoka ne se slu~uvale, odnosno
Albanka da se oma`i za Makedonec. Eden takov slu~aj e i od ponovo vreme, ".
. . od Mustafa `ena mu samo edno devoj~e imala, sinovi nemala. Xavairka se
vika{e. Majka i sakala da ja oma`i za Savo Aritonovski19, ama selskiot
kmet Vasil ne dozvolil. Toj, so nekolkumina selani od odborot, zaminal za

                                                          
18 informator, Metodija Josifovski, s. Krakornica, (li~ni terenski istra`uvawa).
19 Familijata na Savo Aritonovski e edna od popoznatite vo selo Bogdevo. Vo seloto pokraj
drugite ~e{mi (Popova ~e{ma, Zareva ~e{ma, Ivanova ~e{ma, Milosova ~e{ma), postoi i
Pejova ~e{ma, koja ja gradel nekoj Apostol. Pejo bil poznat sto~ar koj so 12000 ovci bil vo
Solun za vreme na mladoturskata revolucija. Nikoga{ ne se vratil od tamu. Familijata na
Aritonovski poteknuva od familijata na Pejo, informator, Sofronievski Mile, s.
Bogdevo, `ivee vo Gostivar, (li~ni terenski istra`uvawa).
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seloto Re~ i ottamu go donele Rustem Selmani, kako domazet kaj Mustafica.
Ova se slu~ilo okolu 1912 godina20. Iako najgolem del od sejmenite davale
"besa" i navistina go branele seloto, sepak vo poslednite godini, imalo i
slu~ai koga sejmenite zaboravale na dadeniot zbor i sorabotuvale so
krxaliite. ". . . Site sejmeni od drugite sela gi predadoa lu|eto, na prevara,
na Albancite pqa~ka{i, gi zatvarale vo crkvite i za toa vreme pqa~kale"21.

Kako osobeno va`na institucija vo gornorekanskite sela, povremeno
funkcioniral i miroven sovet vo koj vleguvale tri lica. Osobeno se
vnimavalo ovie selani da bidat povozrasni, nad 65-70 godini, no i da se
poznati po svojata pravedlivost i ~esnost. Nivniot ugled isto taka trebal
da e golem, bidej}i vo nivna nadle`nost bile re{avawata na site
nedorazbirawa {to nastanuvale pome|u selanite. Gornorekanci se se}avaat
deka vo minatoto ovoj sovet imal postojano rabota, bidej}i nastanuvale
problemi osobeno pri novite doseluvawa i pri zafa}aweto na novi livadi i
pasi{ta vo privatna sopstvenost. Toga{ doa|ala do izraz razumnosta na
~lenovite na mirovniot sovet, koi mnogu ~esto so svoite odluki
pridonesuvale da se najdat kompromisni re{enija i duri da se izbegnat i
me|usebni ubistva. Odlukite na mirovniot sovet se po~ituvale bez isklu~ok
od seto naselenie.

Vo gornorekanskite sela postoel i crkoven odbor, vo koj vleguvale
naj~esto trojca, no ponekoga{ se izbirale i petmina selani. Od niv se
izbiral pretsedatel, a ostanatite bile ~lenovi22. Do pedesettite godini vo
crkovniot odbor vleguval i popot, i imal golemo vlijanie vrz donesuvaweto
na odlukite. Vo seloto Beli~ica se pameti deka za vreme na vojnata vo
crkovniot odbor ~len bila i edna `ena, iako toa ne bilo obi~aj23. Site
nadle`nosti okolu crkvata gi imale ovie lu|e, koi se izbirale na sekoi
~etiri godini. Crkvata imala i sopstven imot - livadi i pasi{ta od koi
ostvaruvala prihodi. Koga }e dojdelo vreme za kosewe na crkovnite livadi,
toga{ crkovniot odbor svikuval sobir, naj~esto vo nedela, kade se
licitirale nekosenite livadi. Onoj koj }e ponudel najmnogu pari, ja dobival
livadata, odnosno samiot ja kosel. Sumite koi se nudele i prifa}ale ne bile
golemi, no i naselenieto ne se cenkalo mnogu bidej}i se rabotelo za crkoven
imot.

Vodar vo gornorekanskite sela ne se izbiral, bidej}i imalo dovolno
vodoteci za navodnuvawe na maliot broj na bav~i so kompir, tikva, grav.
Selanite me|usebe se dogovarale koj koga }e ja navodnuva svojata bav~a.

Vo nadle`nost na selskiot odbor bilo i donesuvaweto na odluka za
izdavaweto na del od planinata na koristewe za ispa{a na stada ~ii

                                                          
20 informator Sofronievski Mile, s. Bogdevo, (li~ni terenski istra`uvawa).
21 informator Metodija Josifovski, s. Krakornica, (li~ni terenski istra`uvawa).
22 Vo seloto Beli~ica, vo povoeniot period, do sedumdesettite godini na minatiot vek,
~lenovite na crkovniot odbor gi nazna~uvala mesnata zaednica, informator Rafajlovski
]irko, s. Beli~ica (li~ni terenski istra`uvawa).
23 informatori Nestorovski Jelenko i Rafajlovski ]irko, s. Beli~ica, (li~ni terenski
istra`uvawa).
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sopstvenici se od drugi sela. Postoelo pravilo vo koristeweto na
planinata za napasuvawe na dobitokot. Imeno, edna strana od planinata
sekoga{ se ~uvala, a stadata se napasuvale samo na drugata. Vo slednata
godina, taa strana koja prethodnata godina bila slobodna, se koristi za
ispa{a na dobitokot24. Vakvata racionalno iskoristuvawe na selskata
planina bilo neophodno, poradi obnovuvawe na pasi{tata. Na toj na~in,
sekoe selo pooddelno, odnosno negovite `iteli se gri`ele za za~uvuvawe na
selskite pasi{ta. Ova pravilo i deneska funkcionira i nikoj ne go
prekr{uva. Nekoi od selata (na pr. Beli~ica), vo nedostatok od sopstveni
stada, i deneska del od planinata ja izdavaat na ov~ari od  drugi sela, za {to
dobivaat  soodvetna pari~na nadoknada koja ja koristele za op{to selski
potrebi.

Kolektivnata sopstvenost, kako kategorija poznata e kaj site
ju`noslovenski narodi. Iako kaj site niv razli~no se narekuvala (Cvetko
KostiÊ, 1971)25, sepak nejzinata uloga i funkcija bila podednakva nasekade.
Gornorekancite ja narekuvale "selska - selsko". Za selskoto site zaedni~ki
se gri`ele, vodej}i smetka da ne se naru{i nekoe od vospostavenite pravila.
Obvrska bilo sekoj da se gri`i za zaedni~koto, bez ogled dali se rabotelo za
pasi{ta ili za {umi. [umite, onie koi bile vo kolektivna sopstvenost, za
Gornorekancite bile od golema va`nost (Vojislav TanaskoviÊ, 1992: 16),26

isto kolku i pasi{tata. Taka na primer, ne mo`elo koj koga }e saka da se~e
drva. Strogo se vodelo smetka da se vr{i selekcija na drvata za ogrev27. Samo
vo isklu~itelni slu~aevi (na primer koga drvoto e potrebno za gradba na
ku}a), se dozvoluvalo se~ewe na zdravo i pravo drvo. Vo minatoto vakvite
vidovi na sopstvenost bile poprisutni, denes tie sepak se odr`ale najmnogu
vo planinskite predeli, opstojuvaj}i se do deneska (Cvetko KostiÊ, 1971:
72). Gorna Reka, kako izrazito planinski predel, seu{te ja ima za~uvano
kategorijata "selsko", kako vid na kolektivna sopstvenost28. Iako vo sosema
izmeneti sopstveni~ki odnosi, sepak sekoj Gornorekanec go ima za~uvano
istiot pozitiven odnos kon "svojata" {uma i pasi{ta, vnimavaj}i i na sebe i
na drugite, kako se odnesuvaat kon zaedni~koto.
                                                          
24 informator, Igwatovski Slavko, s. Ni~pur (li~ni terenski istra`uvawa).
25 . . . vo Srbija - op{tinska zemqa, vo Hrvatska - gmajna i imovina opÊine, vo Slovenija -
va{ka last, vo Crna Gora - plemenska, bratstveni~ka zemqa ili komunica, vo Bosna - mere
i sl.
26 za va`nosta na {umite, kaj naselenieto koe gi poseduva kako kolektivna sopstvenost, ni
ka`uva i podatokot spored koj dve sela od Sreda~ka `upa (SRJ) devet godini (1903-1912)
vodele sudski spor pred turskite vlasti, okolu doka`uvawe na sopstvenosta na istata koja
ja kupile od nekoj tetovski }aja.
27 . . . ovaa korija sme ja ~uvale kako park. Drva sme nosele po sto tovari od Melnik, Ribnica,
Gorno Elovce, na{ata {uma ne sme ja se~ele . . . , informatori Josifovski Metodija,
Nackovski Atanas, s. Krakornica, (li~ni terenski istra`uvawa).
28 Vo pogled na ova pra{awe, naselenieto ima odredeni problemi koi se od domenot na
sopstvenosta, bidej}i predelot Gorna Reka, vo celost vleguva vo teritorijata na
Nacionalniot park "Mavrovo", {to od svoja strana nosi novi pravila vo odnesuvaweto kon
kolektivnata sopstvenost, koja po sila na zakonot is~eznuva, odnosno se transformira vo
dr`avna sopstvenost.
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Vo nadle`nost na rabotata na selskiot odbor bile i sporovite koi
nastanuvale vo pogled na definiraweto na kolektivnata i individualnata
sopstvenost na zemji{teto. Sporovite nastanuvale kako posledica na
odredeni konflikti koi selata gi imale me|u sebe, no i kako konflikti na
ponisko nivo, me|u selanite, sopstvenici na zemja vo edno isto selo. Vakvite
nesoglasuvawa me|u gornorekanskoto naselenie bile sosema retki, bidej}i
zemja imalo dovolno za seto naselenie. Zemjata koja e kolektivna
sopstvenost, selskiot imot, naj~esto {umski kompleksi i pasi{ta,
gornorekancite ja narekuvaat sinor. Kako i vo drugi planinski predeli vo
Makedonija (Branislav RusiÊ, 1956: 1), granicata pome|u dva ili tri selski
sinori naj~esto e prirodna i odi po srtot, po te~enieto na rekite i
pomalite vodni tekovi ili po dnoto na dolovite. Selata koi se nao|aat na
planinata Korab, imaat pogolem sinor otkolku selata koi se nao|aat na
planinata Bistra. Najgolem sinor od korabskite sela imaat Vrbjani (
31,5km2 ) i Vrben ( 25,6 km2 ), a od pette sela na Bistra, najgolem sinor ima
seloto Beli~ica ( 25km2 ) (Mitko Panov, 1998: 61-62). Selskite atari vo
pograni~niot del pome|u dve-tri sela nemaat nikakvi ve{ta~ki
obele`uvawa so ogled na fiksnite, nepromenlivi prirodni granici. Na
opredeleni mesta, naj~esto kaj pasi{tata, postojat kameni obele`uvawa koi
ja definiraat pripadnosta na pasi{teto na edno od selata. Re~isi sekoj
Gornorekanec to~no ja znae granicata pome|u dva selski sinori i navistina
retko se slu~uvalo da se zaluta vo teritorija na tu| sinor. Vo minatoto, "vo
tursko vreme", koga se doseluvale nekoi od gornorekanskite rodovi, imalo i
sporni momenti okolu odreduvaweto na selskite atari. Vo takvite slu~ai
va`elo praviloto na pobrojniot i posilniot29. Duri podocna, otkako se
stacioniralo, naselenieto izbiralo svoi pretstavnici, koi bile nadle`ni
za re{avaweto na vakvite konfliktni situacii. ^esto pati i toga{ se
slu~uvalo da vladee pravoto na posilniot. Ona selo koe imalo
povoinstveni familii sekoga{ uspevalo da zafati pove}e pasi{ta vo svojot
sinor. Pri osvojuvaweto na novite teritorii ubistvata bile redovna pojava,
pa na poedini mesta, osobeno vo sinorite na korabskite sela, ima i
grobi{ta "vorza", za koi velat deka se "latinski", od vremeto na
naseluvaweto na Gornorekancite30. Kako rezultat na takvoto osvojuvawe na
selskite sinori, iako vo pogolemiot broj na selata vo Makedonija,
grani~niot selski sinor e "okolu sredinata od rastojanieto pome|u nivnite
krajni ku}i"(Branislav RusiÊ, 1956: 1) sepak ova ne va`i vo celost za
gornorekanskite sela. Najmal sinor od podkorabskite sela ima seloto Bibaj

                                                          
29 informator, Josifovski Metodija i Nackovski Atanas, s. Krakornica, (li~ni terenski
istra`uvawa).
30 Spored ka`uvawata, "latinskite"grobi{ta vo s. Bogdevo, do 1945 g. bile ogradeni, no po
vojnata ogradata "go rasipaa"i ne ja popravile. Vo istoto selo, na mestoto na dene{nata
crkva Sv. Dimitrija, izgradena vo 1910 g., imalo "rimska crkva", informator,
Sofronievski Jordan, s. Brodec. Latinski, katoli~ki grobi{ta ima i kaj seloto Nistrovo,
informator Jovanovski Jovan, s. Vrben, (li~ni terenski istra`uvawa).



13

( 3,8 km2 )31, bidej}i e oformeno kako maalo od seloto Nistrovo, so
naseluvawe na istoimeniot rod. Od selata na Bistra pak, najmal sinor ima
seloto Ki~inica ( 4,4 km2 ) (Mitko Panov, 1998: 149-150).

Iako vo gornorekanskite sela samopomo{ta kako kategorija ne bila
mnogu zastapena, sepak bile poznati i nekolku vida na vzaemna samopomo{.
Najgolem del od naselenieto za zavr{uvawe na del od svoite polski raboti
najmuvalo "argati" koi gi pla}alo, dodeka za postojana rabota okolu
dobitokot poimotnite ku}i imale "izme}ari". Me|usebnoto pomagawe bilo
najmnogu koristeno za vreme na `neeweto na ja~menot i r,`ta. Periodot na
`neewe (juli-avgust) bil kus i seta rabota morala da se zavr{i za odreden
vremenski period. Taka, onoj ~ija niva se `neela bil dol`en za `etvarkite
da obezbedi hrana ( komat so zelka, {tavej, zeqe, urda ) tri pati dnevno,
sekoj den dodeka se `nee na negovata niva. Srpot sekoja `etvarka sama si go
nosela. Dodeka seto `ito ne se o`neelo `etvarkite se menuvale od niva na
niva, ~estopati prespivaj}i na nivite, bidej}i tie pak, se nao|ale na
planinite nad selata. Mnogu od `etvarkite koi ostanuvale so denovi na
`neewe, so sebe gi nosele i svoite deca. Vakvata vrsta na vzaemna
samopomo{ se narekuvala "odewe na spomog".

Gornorekancite ja poznavale i "sprega"-ta kako vid na vzaemna
samopomo{. Naj~esto se zdru`uvale koga trebalo da se izoraat nivite, i toa
dva vola, odnosno "volovska sprega". Najgolem del od naselenieto imalo
samo po eden vol, {to ne bilo dovolno, taka {to edinstvenata mo`nost da se
dobijat "yevgar" volovi za vo "jarem", bila so zdru`uvawe na dobitokot vo
"sprega". Vo mnogu beri}etnite godini, se pozajmuval i kow za "vr{ewe" na
ja~menot, koga za sto`erot na gumnoto se vpregnuvale po dva kowa, "kowska
sprega". R,`ta se vr{ela ra~no, so pomo{ na drvena izdlabena koso
postavena naprava - kade {to se stavaat strukovite i se udira vrz niv so
stap. Na ovoj na~in strukovite ostanuvale celi i istite se koristele za
pokrivawe na ku}ite i pomo{nite stopanski objekti. Onie koi pozajmuvale
vol ili kow za "sprega" imale obvrska `ivotnoto dodeka e kaj niv, da go
hranat, no istovremeno i  da ne go optovaruvaat mnogu. Spregata kako
samopomo{ bila od vzaemen karakter, odnosno onoj koj go pozajmil volot bil
dol`en istata usluga da ja vrati, toga{ koga drugiot sopstvenik }e ima
potreba od toa.

Samopomo{ta osobeno doa|ala do izraz vo situacija koga na
siroma{nite, ili na vdovicite, im bila neophodna pomo{ koja iziskuvala
ma{ka rabotna raka. Takov e slu~ajot so gradba na ku}a ili pomo{ni
objekti. Toga{, ma{kiot del od selanite se sobirale na "angarija"32 za da se
pomogne pri gradbata. Vo ovoj slu~aj, dokolku doma}inkata ne bila

                                                          
31 Istovremeno ova e selo so najmal atar vo Gorna Reka. Selanite od okolnite sela velat
deka ". . Bibaj e maalo na Nistrovo, ima tri "ogni{ta", (semejstva), a 33 deca", informator,
Jovanovski Jovan, s. Vrben (li~ni terenski istra`uvawa).
32 "angarija" se praktikuvala i koga na nekoj soselanec mu bila potrebna pogolema rabotna
sila za den ili dva, no ovaa "angarija" bila so obvrska doma}inot da ja vrati koga za toa }e
ima potreba onoj koj bil kaj nego na vakov vid na samopomo{, informatori, Li~koski
Alekso, s. Ki~inica i Nestorovski Jelenko, s. Beli~ica, (li~ni terenski istra`uvawa).
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materijalno vo mo`nost da im dade ru~eg na majstorite, toga{ sekoj sam si
nosel jadewe. Na vdovicite, osobeno na onie koi bile ostanati sami i so
mali deca, selanite im nosele drva za ogrev od {umata, "koj kako }e mo`i".33

Kako isklu~itelna i redovna samopomo{ta se praktikuvala koga se
pravel spomenik na po~inat soselanec. Toga{ se vpregnuvale po 4 vola za da
ja dovle~kaat plo~ata za grobot do grobi{tata. Nikoj soselanec vakvata
molba za pomo{ ne mo`el da ja odbie, za{to istoto bilo smetano za golem
grev. Onoj od kogo }e bil pobaran volot na usluga, isto taka u~estvuval i vo
noseweto i vo mesteweto na nadgrobnata plo~a. Sepak, naj~esto toa se
zasnovuvalo na rodninska ili prijatelska osnova.

                                                 * * *

Dene{nata sostojba vo predelot sosema e poinakva od pogore
opi{anava. Celokupniot prostor na Gorna Reka e izrazito depopulaciski,
taka {to vkupniot broj na `iteli vo celiot predel iznesuva 1385 `iteli.
Od niv 258 se Makedonci, a 1123 se Albanci. No, najgolemiot broj na `iteli
`ivee vo selata Vrbjani - 611 `iteli, Vrben - 180 `iteli i vo Nistrovo -
153 `iteli (spored popisot od 1994 godina). Nekoi sela nemaat nitu eden
`itel ( Ki~inica, Nivi{te), a vo del od niv `iveat po desetina `iteli
samo vo periodot maj-oktomvri. Vo edni vakvi uslovi, sosema e logi~no
is~eznuvaweto na op{to selskite tradicii na naselenieto, a so toa i
pove}eto funkcii koi seloto nekoga{ gi imalo vo pogled na op{testveno-
ekonomskata organiziranost.
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              Informatori:
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3. Nackovski Atanas, rod. 1926g., s. Krakornica
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9. Avramovska Bosilka, rod. 1931g., s. Mavrovo (`ivee vo Vrben)
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