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SELATA VO ETNOGRAFSKIOT PREDEL GORNA REKA KAKO 
RELIGIOZNO-OBREDNI ZAEDNICI 

 
Apstrakt: Po~ituvaj}i gi pravilata na odnesuvawe od individualen, no 
osobeno od kolektiven tip, naselenieto na Gorna Reka (makedonsko-
albanski severozapaden pograni~en prostor), `iveej}i vo isklu~itelno 
izolirana geografska sredina, potpreno samo na sebe, poka`uva golema 
privrzanost kon konkretni obredni aktivnosti. Vo trudot se analizirani 
obrednite dejstva na Gornorekancite od kolektiven tip, na nivo na celata 
selska zaednica. Analizata e napravena vo odnos na   apotropejskata 
za{titno-inicira~ka uloga i mo} {to ja imaat prezemenite aktivnosti 
pretstaveni preku principot na kolektivna participacija (selska slava), 
principot na delegacija (vasili~ari i dodole) i preku principot na 
individualen zastapnik (selski kum na Svetijovanovo kumstvo). 
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Etnografskiot prostor na Gorna Reka, kako rezultat na vekovnata 

prostorna odvoenost od porazvienite predeli vo Makedonija i po{iroko, a 
osobeno poradi nedostatokot na posovremeni komunikaciski vrski so 
drugite predeli i otsustvoto na pogolem urban centar duri i vo po{irokiot 
etnografski predel na Reka, bil predodreden da se potpre samiot na sebesi 
i na svoite soznanija vo site sferi na `iveeweto. Relativno malite sela so 
mal broj naselenie, ~estopati sostaveno samo od `eni, starci i deca, poradi 
ekstenzivnoto sto~arewe i pe~albarstvoto, re~isi i ne trpelo nikakvi 
pogolemi vlijanija vo odnos na obi~ajnoto `iveewe i opstojuvawe vo ovoj 
prirodno i istoriski izoliran prostor. Vo ovoj kontekst, `ivotot se 
odvival na eden voobi~aen, dlaboko vkorenet tradicionalen na~in so sistem 
na veruvawa, ~ija  ramnote`a ne mo`elo ni{to i nikoj da ja naru{i. 
@iveej}i vo vaka izolirana sredina, Gornorekancite bile prinudeni da go 
po~ituvaat kolku individualnoto isto tolku, a vo nekoi slu~ai duri i 
pove}e, kolektivnoto pravilo na odnesuvawe. Opstojuvaweto i prifa}aweto 
na semejstvoto vo po{irokata zaednica sekoga{ bile podredeni na 
kolektivnite pravila na odnesuvawe. S¢ {to bilo od domenot na 
zaedni~koto kolektivno odnesuvawe ne trpelo nikakvi otstapuvawa, za 
razlika od individualnoto, za koe vo oddelni slu~uvawa imalo isklu~oci. 
Gornorekanskata selska zaednica re~isi i ne se obiduvala da vnese novini 
vo koj bilo segment od `iveeweto. Ova osobeno se odnesuva za dlaboko 
vkorenetite veruvawa i obi~ai so prethristijanski, no i so hristijanski, 



odnosno so islamski elementi. Promenite vo obi~aite vrzani za seloto kako 
obredno-religiozna zaednica bile sosema zabaveni. Obi~aite, po 
definicija, vklu~uvale strogo definirani normi na odnesuvawe, koi 
striktno se odr`uvale vo opredeleno vreme i prostor, so konkretna 
pri~ina. Kako neraskinliv del od obi~aite se obredite, koi „so svoeto 
uslovno-simboli~no dejstvo se primer na kontinuitet i tradicija“, va`ni za 
zaednicata na koja ‹ pripa|aat (Petar Vlahović, 1990: 14). Istovremeno, 
zaedni~kata selska obrednost bila osobeno va`na za procesot na 
konsolidacija na selskata zaednica. Osnovnata cel na kolektivnite selski 
obredi bila za{titnata, taka {to tie se praktikuvale toga{ koga celoto 
selo imalo momentalna potreba od za{tita (dodole), no i toga{ koga spored 
veruvaweto trebalo da se izvede obredot kako preventiva (obredni igri so 
maski, pokrsti), bez ogled na momentalnata situacija. Tokmu poradi toa, 
samiot obred se smeta za simboli~en izraz, bidej}i sodr`i nekakva 
religiska ideja, ~uvstvo ili aktivnost, koja preku zamisleno dejstvo 
dejstvuva na odredeni predmeti ili pojavi (Petar Vlahovi¢, 1988: 9). Samiot 
obred {to imal za{titna funkcija na nivo na celata selska zaednica mo`el 
da se izvede na nekolku na~ini. Prviot e principot na kolektivna 
participacija, koga vo izveduvaweto na obredot u~estvuva celoto selo (vo 
Gorna Reka toa e selskata slava), vtoriot e principot na delegacija, koga se 
izbira opredelena grupa lu|e koja ja prezema ulogata na zastapnik na 
interesite na celata zaednica (vo Gorna Reka toa se vasili~arite i dodole) 
i tretiot e principot na individualen zastapnik (Du{an Bandi¢, 1978: 111-
119) (vo Gorna Reka toa e selskiot kum na Svetijovanovoto kumstvo, vo 
opredeleni situacii i razni baja~ki), koga se izbira eden ~ovek/`ena od 
zaednicata koj/a ja prezema ulogata na za{titnik na kolektivnite maalski i 
selski interesi.             

  Kako primer za principot na kolektivna participacija, vo 
gornorekanskite sela se vbrojuvaat obi~aite i obredite {to se izveduvaat 
od strana na site selani - ~lenovi na zaednicata, vo praznuvaweto na 
selskata slava. Istiot termin slava go upotrebuvaat i vo me|usebnata 
verbalna komunikacija koga go koristat albanskiot jazik1 (Du{an 
Nedeqkovi¢, 1934: 104). Sekoe selo si ima svoj za{titnik i naj~esto imeto 
na za{titnikot go nosi i selskata crkva. Praznuvaweto na lokalniot selski 
patron-za{titnik na seloto e dlaboko vkoreneto vo svesta na ovde{noto 
naselenie. Gornorekancite velat deka denot na slavata e najva`niot den vo 
godinata za site lu|e {to `iveat vo seloto. Na toj den ne se rabotat 
sekojdnevnite raboti, tuku treba da se iska`e seta po~it kon za{titnikot 
na seloto so praznuvaweto vo negova ~est, odnosno so praveweto na 
obredniot leb, poseta na slu`bata vo selskata crkva i so pre~ekuvaweto ili 
odeweto na gosti. Vo mnogu od gornorekanskite sela, poradi maliot broj 
`iteli, nemalo postojano pop, tuku toj doa|al samo po potreba, za slava, 
svadba i za pogreb. Za denot na selskata slava, popot celoto pretpladne go 
pominuval vo crkvata na slu`ba, istovremeno osvetuvaj}i go lebot. Sekoe 

                                                           
1 Sostojbata i denes ne e izmeneta, li~ni terenski istra`uvawa, 1999, 2000 god. 



doma}instvo meselo petolebie -  denie so proskurnik, od koe edno slu`elo 
za nafora, dve se nosele kako pean leb doma i dve zemal popot. Petolebieto 
se pravelo od ~isto bra{no, sekoe semejstvo i vo najgolemata siroma{tija 
~uvalo po 4-5 kilogrami p~eni~no bra{no za slavskiot leb. Gostite, pak, 
doa|ale ve~erta sproti praznikot, bidej}i na samiot den se odelo vo crkva 
na slu`ba, a popladneto ma`ite odele na gosti kaj onie {to go nosele 
istoto ime kako i svetecot2. Hranata {to se podgotvuvala za niv mo`ela da 
bide mrsna ili posna, vo zavisnost od slavata. No, osnovnoto jadewe bilo 
grav so pastrma, kompir-manxa ili zelka. Za posnite slavi, gurbetxiite 
nosele suvi ribi nani`ani na konec, carigradska riba - cilojnki, duri od 
Carigrad. Bidej}i najgolem del od slavite se vo zimskiot period, se piela 
greana rakija od xagali slivi, no i crveno vino, isto taka doneseno od 
Carigrad3.           

Interesno e deka Gornorekancite ne pravat razlika vo odnos na 
ulogata i funkcijata na selskata slava i na doma{nata ili ku}na slava. I 
ednata i drugata ja imaat za{titnata apotropejska funkcija i mo}. 
Edinstvenata razlika e samo vo toa {to selskiot patron go {titi celoto 
selo, site zaedno, a doma{nata, samo semejstvoto koe go proslavuva. Iako vo 
literaturata se zabele`ani pove}e mislewa za pri~inite poradi koi se 
proslavuvaat za{titnicite (Veselin ^ajkanovi¢, 1985: 13; Petar Vlahovi¢, 
1985: 138-147), Gornorekancite smetaat deka praznikot, svetecot, treba da go 
za{titi seloto/semejstvoto od sekakvi nesre}i, da ima zdravje, beri}et i 
blagosostojba za lu|eto i za stokata. Taa e sekoga{ praznik na `ivite. Za 
niv se organizira i obredna gozba vo sekoj dom, odnosno ru~ek-ve~era, koga 
gostite verbalno gi iska`uvaat `elbite za blagosostojba, zdravje i za 
plodnost. Kako {to obrednata trpeza e osnovnoto obele`je na doma{nata 
slava koga se iska`uva gostoprimstvoto4 (Milenko Filipovi¢, 1985: 159) 
taka taa e edno od obele`jata i na selskata slava so istoto zna~ewe, no 
sfatena i kako „molbena `rtva za plodnost“ (Jovan Janićijević, 1986: 212). 
Bidej}i sekoe selo ima svoja selska slava, posetite se na relacija doma}ini 
od edno selo - gosti od drugi sela. Na ovoj na~in stanuva zbor za uslovni 
odnosi, bidej}i onoj {to oti{ol na gosti, istovremeno ima obvrska i da gi 
pre~eka sega{nite doma}ini, no kako gosti koga toj }e ja praznuva svojata 
selska slava. Na ovoj na~in, slavskoto praznuvawe ima periodi~en - 
cikli~en karakter, sekoja godina na ist datum so kontinuirana funkcija. 
Edna od glavnite karakteristiki na proslavuvaweto na selskata slava bila 
mo`nosta za vospostvavuvawe, ~uvawe i odr`uvawe na me|uselskite 
komunikacii vo predelot, koi od svoja strana, pak, istovremeno 
pridonesuvale za zacvrstuvawe na zaednicata i na nejziniot etni~ki 
identitet.    

Bidej}i naselenieto vo Gorna Reka e me{ano, vo smisla na vnatre{ni 
migracii, onie semejstva {to se doseleni od edno vo drugo gornorekansko 
                                                           
2 Informatorka Jakimovska Milica, s. Volkovija (li~ni terenski informacii). 
3 Informatorka Avramovska Bosilka, s. Vrben (li~ni terenski informacii). 
4 Pove}e za ulogata i funkcijata na gostoprimstvoto, vidi kaj: ^ajkanoviÊ Veselin,  
Gostoprimstvo i teofanija, Mit i religija u Srba, Beograd, 1973 g. 



selo ja  slavat  svojata  stara  slava. Na  primer,  doselenicite od Ni~pur vo 
Vrben, kako svoja „selska slava“ ja slavat Sv. Arhangel Mihail - 
ni~purskata selska slava, a ne Sv. Nikola (zimski) koja e vrbenska slava5. 
Denes, bidej}i najgolem del od gornorekanskite sela se raseleni, selskite 
slavi se proslavuvaat samo vo nekolku od niv, onamu kade {to `ivee makar i 
eden  
~len od semejstvoto. Taka, za selskata slava Mitrovden (8.11./26.11.), vo 
seloto Volkovija, vo ku}ata na Milica Jakimovska, koja `ivee sama, do{le 
na gosti trojcata sinovi od Skopje i dvete }erki od Vrben so svoite 
semejstva6. Del od iselenite Gornorekanci selskata slava ja praznuvaat i vo 
gradskite sredini kade {to `iveat denes. Mnogu po~esto proslavuvaweto se 
manifestira samo so prinesuvawe beskrvna `rtva, manifestirana preku 
kr{ewe na kola~ vo crkavata, „za zdravje“, bez obrednata trpeza, koja vo ovie 
slu~ai se pravi samo za ku}nata slava, a ne i za selskata.  

Principot na delegacija podrazbira izbirawe na odredena grupa koja 
}e vr{i opredeleni aktivnosti, no so kolektivna cel - za{titna ili 
inicira~ka, pottiknuva~ka, predizvikuva~ka funkcija koja se odnesuva na 
celata selska zaednica. Kako primer za za{titnata funkcija se 
vasili~arite. Obredot se izveduval na 12.1./30.1. Glavni u~esnici vo ovoj 
obred bile isklu~itelno ma{ki deca na 10-12 do 14-godi{na vozrast. 
Vozrasni ne u~estvuvale. Decata se sobirale okolu 4 ~asot nautro sproti 
praznikot na sv. Vasilij Veliki, od kade {to i poteknuva imeto na 
u~esnicite vo ovoj obred, i go zapo~nuvale obrednoto obikoluvawe na site 
ku}i vo seloto. Ne smeele da izostavat nitu edna ku}a, site semejstva morale 
da bidat poseteni. Za vakvata obikolka na selskite ku}i, sekoja doma}inka 
im davala na decata grav, jajca, mast, bra{no, meso, kompiri. Decata gi 
nosele sobranite raboti doma kaj nekoj od u~esnicite vo povorkata, kade 
{to majkata im prigotvuvala jadewe. Jadeweto, podgotveno od dobienite 
proizvodi, bilo nameneto samo za vasili~arite. Spored ovoj opis, re~isi s¢ 
e identi~no so ve}e poznatite obredni igri koi se izveduvaat za vreme na 
praznikot Vasilica i vo drugi na{i predeli7. No, osven osnovnata vizuelna 
razlika, vo smisla na upotrebata na maskite, koja vo ovoj etni~ki predel 
napolno otsustvuva, postojat i drugi razliki. Gornorekancite veruvaat deka 
sekoja godina na praznikot Sv. Vasilij se budela me~kata i izleguvala da 
jade8. Jadeweto trebalo da go dadat decata. Iako ovie dve re~enici bea 
edinstvenite elementi na koi informatorite se se}avaa vo kontekst na 
povrzuvaweto na praznikot na sv. Vasilij so ve}e zaboraveniot kult kon 
me~kata, sepak vo po{irokata literatura se zabele`ani sli~ni pojavi vo 

                                                           
5 Informator Avramovski Ranko, s. Vrben (li~ni terenski informacii). 
6 Informator Jakimovska Milica, s. Volkovija (li~ni terenski informacii).  
7 Pove}e za ovaa problematika vo Zbornikot na trudovi od me|unarodniot simpozium 
„Obi~ai so maski“, Vev~ani-Struga, 1996 g.  
8 Informatori: Avramovska Bosilka, s. Vrben, Spirovska Ana, s. Krakornica, Stankovska 
Petkana, s. Vrben (li~ni terenski informacii). 



drugi etnopredelski celini na Balkanot9. Vo gornorekanskite sela, osven 
decata, vo obredot u~estvuva i edna doma}inka. Bidej}i proizvodite se vo 
surova sostojba i pove}eto od niv (bra{no, meso, grav, kompiri) ne mo`at da 
se jadat taka, potrebno e nekoj da gi zgotvi. Taka se pojavuva doma}inkata - 
majkata na nekoj od vasili~arite, koja go prigotvuva jadeweto od produktite 
sobrani od site selski doma}instva. No, obrednata hrana ja jadat samo 
decata-vasili~ari. Objasnuvaweto {to go dava Ivan Kova~evi} (Ivan 
Kovačević, 1985: 28) vo ovoj kontekst se odnesuva za specijalniot kod na 
relacija ~ovek : priroda = ~ovek : me~ka, koj n¢ doveduva do dekodiraniot 
materijal: 

 
               
                 Obred na Sv. Vasilij (razmena vareno-surovo)        op{testvo i kultura 

~ovek : me~ka→ ----------------------------------------------------- = ----------------------------- 
                                         mitski heroj (sv. Vasilij)                     nat~ove~ki i natprirod- 
                                                                                                                                               ni sili   
 
 
Na krajot se dobiva celosna formula, koja vo na{iot slu~aj bi bila: 
 
 
                                 re{enie vo ramkite         op{testvo                                                obred na 
                                          na ~ove~kata mo}             i kultura                                              Sv. Vasilij 
~ovek : priroda→------------------------- = --------------- = ~ovek : me~ka→ -------------- 
                                         re{enie nadvor od         nat~ove~ki i                                               mitski 
                                       ~ove~kite mo`nosti        natprirodni                                                 heroj 
                                                                                            sili 
 
 

Kako op{ta konstatacija, so pomo{ na semiolo{ka analiza na ovoj 
obred, se izveduva zaklu~okot deka, iako vo minatoto veruvawata vo odnos na 
me~kata se doveduvale vo vrska so „tragite na totemizmot“ ([piro 
Kuli{i¢, 1970: 17-19), sepak, spored ponovite istra`uvawa, „~ovekoviot 
odnos kon me~kata pretstavuva del od op{tiot odnos kon prirodata, odnos 
koj so elementarnata borba za egzistencija nu`no e okarakterizirana kako 
antagonisti~ka“ (Ivan Kovačević, 1985: 28). 

Kako primer za izvedba na obredi po princip na delegacija e i 
obredot za izmoluvawe do`d, vo Makedonija poznat kako dodole, vajdudule, 
ojdodole, do`dole i sli~no. Crkovno-hristijanskiot prazni~en sistem 
ustanoven vo minatoto, do golem stepen bil napraven spored 

                                                           
9 Spored edno od predanijata, „me~kata bila ~ovek koj bil pretvoren vo me~ka bidej}i go 
mesel lebot so noze“, spored Du~iÊ Stevan, @ivot i obi~aji plemena Ku~a, SEZ, kn. XLVIII, 
Beograd, 1931 g.; Kuli{iÊ [piro, O ulozi i zna~ewu `ivotinskog i qudskog pola`enika, 
Etnolo{ki pregled, kn. 6-7, Beograd, 1968 g.; istiot, Iz stare srpske religije, Beograd, 1970 
g.; Levi-Stros Klod, Totemizam danas, BIGZ, Beograd, 1979 g.; ™orÚeviÊ Tihomir, Priroda u 
verovawu i predawu na{eg naroda, SEZ, kn. LXXI, Beograd, 1958 g.; Kovačević Ivan, Semiologija 
rituala, biblioteka XX vek, Beograd, 1985g.; Bandić Dušan, Primena dijalektičke dihotomije u analizi 
obreda, Etnološke sveske, br. 1, Beograd, 1978 g.     



op{tonarodniot zemjodelsko-sto~arski kalendar i „bil ispolnet so 
sodr`ina {to samo vo odredena mera bila sinhronizirana so nekoi 
religiozni pretstavi“ (Ilija Manolov, 1977: 139). Magiskata kontrola na 
do`dot bila edna od najva`nite raboti koi specijalno izbrano lice gi 
izveduvalo vo korist na zaednicata. Vo ovoj kontekst, kako najva`ni se 
izdvojuvaat aktivnostite so koi trebalo da se obezbedi dovolna koli~ina 
do`d (Xems X. Frejzer, 1992: 92). Kaj balkanskite narodi, a i kaj mnogu drugi 
narodi nadvor od Balkanskiot Poluostrov, re~isi bez isklu~ok se 
izveduvaat obredni igri za izmoluvawe do`d. So ogled na balkanskite 
kulturni osnovi, kako rezultat na teritorijalnata povrzanost pome|u 
razli~nite narodi na Balkanot, i nivnite obi~ai za izmoluvawe do`d se 
istovetni ili mnogu srodni (Bla`e Ristovski, 1977: 37). Bidej}i lu|eto 
veruvale deka su{ata kako pojava, odnosno nepa|aweto do`d e gospodova 
kazna za nekoj prethodno napraven grev (Tihomir ™orÚevi¢, 1958: 58), 
trebalo da se napravi „ne{to“ za gospod da se umiluva i da „pu{ti“ do`d. 
Spored Bla`e Ristovski, iako potekloto na ovie obi~ai ne e dokraj 
razjasneto, sepak mo`e da se ka`e deka tie imaat op{toslovenski karakter, 
iako ne mo`e sosema da se apstrahira i podatokot deka i „starosedelskite 
narodi na Balkanot si imale svoi obi~ai za izmoluvawe do`d od raznite 
bogovi i deka podocna, vo tekot na razvitokot vo limitrofitetot na edna 
sredina, se do{lo do raznovidni kontaminacii i adaptacii {to tolku se 
ispome{ale, pa deneska stanuva vonredno te{ko da se protolkuvaat 
pati{tata na toj razvitok“ (Bla`e Ristovski, 1977: 37). Tokmu vo eden takov 
limitrofen prostor vo kakov {to se nao|a etni~kiot predel Gorna Reka se 
sre}avaat elementi koi mo`at da se povrzat so starobalkanskata kultura, no 
i so prethristijanskite i hristijanskite tradicii na Gornorekancite. Iako 
opredeleni avtori smetaat deka vo visokoplaninskite sela ne postoi 
potreba od izveduvawe obredi za predizvikuvawe do`d, bidej}i „problemot 
za do`d ne postoi“, sepak e evidentiran i kaj Karaka~anite, iako se sto~ari 
(Ilija Manolov, 1977: 144).  

Isto taka, i vo Gorna Reka ovoj obred se izveduval, iako se raboti za 
visokoplaninski sto~arski naselbi. Kako i vo najgolemiot del od etni~ka 
Makedonija, taka i vo Gorna Reka obredot se narekuval dodole. Naj~esto se 
izveduval vo po~etokot na letniot period, ako nemalo vrne`i od do`d. 
Dodoleto bilo devoj~e na vozrast od 9 do 12 godini, ne povozrasno, nakiteno 
so zelenilo i so jorgovan10. Samata vozrast na dodoleto, pak, se doveduva vo 
vrska so potrebata toa da bide „seksualno ~isto, t.e. devoj~e pred prvata 
menstruacija“ (Ivan Kovačević, 1985: 79). Vaka nakiteno, dodoleto i drugite 
devoj~iwa koi u~estvuvale vo celokupnata izvedba na obi~ajot go 
obikoluvale seloto. Pred sekoja ku}a zastanuvale, peele dodolski pesni so 
molba do boga da zavrne, a doma}inkite go polivale so voda. Na ovoj na~in, 
po pat na imitativna ili homeopatska magija, veruvale deka kako {to e 
dodoleto nakisnato taka i zemjata }e se nakisne od vrne`ite koi treba da 
padnat. Poznatoto veruvawe deka sli~noto proizveduva sli~no, odnosno deka 

                                                           
10 Informatorka Josifovska Milica, s. Volkovija (li~ni terenski informacii).  



posledicata li~i na svojata pri~ina, e zabele`liva i kaj ova naselenie. No, 
spored Vesna ^ulinovi}-Konstantinovi}, osven principite na 
imitativnata magija, treba da se istaknat i principite na kontagioznata 
magija, manifestirani preku zeleniloto {to e naredeno okolu obredniot 
subjekt (Vesna Čulinović-Konstantinović, 1963: 86), okolu dodoleto.  Dodoleto go 
daruvale so hrana i so prehranbeni produkti (maslo, meso, {e}er, bra{no), 
od koi se prigotvuvalo jadewe vo domot na dodoleto. Se sobirale gostii, 
odnosno ovaa obredna hrana ja jadele devoj~iwata {to u~estvuvale vo 
dodolskata povorka11. Dodolskiot obred mo`el da se povtori pove}epati, 
dokolku padnatata koli~ina do`d bila mala, no site informatori 
istaknuvaat deka po izveduvaweto na dodoleto, najdocna po edna nedela 
zavrnuvalo12.  

Vo Gorna Reka obredot imal prigoden karakter i se izveduval vo koj 
bilo den vo period na su{a, no vo seloto Mavrovo, selo vo Mavrovsko Pole, 
so koe Gornorekanci imaat mnogu vrski vo etni~koto `iveewe, istaknuvaat 
deka obredot se izveduval isklu~itelno na praznikot Spasovden 
(Voznesenie Hristovo). No, ovoj praznik, pak, sekoga{ e vo ~etvrtok13, 
~etirieset dena po Veligden. Na toj na~in, mo`ebi se za~uvani tragi od 
prethistijanskata tradicija na veruvaweto vo kultot na slovenskiot 
gromovnik Perun, „kako gospodar na do`dot i na gromot“ (Slobodan 
Ze~evi¢, 1975: 127-128). Avtorot Slobodan Ze~evi} duri smeta deka i samiot 
termin dudule najverojatno e izveden od sinonimnoto ime na bogot Perun, 
koj osven op{toslovenskoto ime, imal i svoe mesno ime Dodo, koe se javuvalo 
samo kaj Ju`nite Sloveni. Milenko Filipovi} isto taka nao|a tragi od 
Perunoviot kult vo terminologijata, preku terminot peperuda , kako 
sinonim ili alternativa na imeto dodole (Milenko Filipović, 1948: 77). Vo 
nekoi predeli na R. Bugarija, pak, obredot na peperuda e soedinet so obredot 
german (Mihail Arnaudov√, 1934: 585), koga na dva razli~ni na~ina se 
nastojuva da se predizvika do`d, preku imitativnata magija (peperuda) i 
preku prinesuvawe supstitut na ~ove~ka `rtva pretstavena kako kukla od 
kal (german), za da se umiluvaat lo{ite demonski sili. Iako vo 
literaturata se sre}avaat avtori koi na poinakov na~in gi povrzuvaat 
obrednite dejstva za izmoluvawe do`d (Petar Petrovi¢, 1952: 378), sepak se 
~ini deka, sledej}i ja etimologijata na zborot dodole (perperuda, perperone, 
prporu{e), objasnuvawata na M. Filipovi} i na S. Ze~evi} mo`at da se 
prifatat kako verojatni. Gornorekancite pove}e od 40 godini ne go 
izveduvaat ovoj obi~aj, taka {to nivnite osnovni znaewa za nego se 
odnesuvaat samo na pri~inite poradi koi se izveduval obredot, kako i na 
nekoi elementi povrzani konkretno so dodoleto (polot, vozrasta, semejniot 
status, zeleniloto). So ogled na istovetnosta na mnogu elementi vo obredot 

                                                           
11 Informatorka Jovanovska Filka, s. Vrben (li~ni terenski informacii). 
12 Li~ni terenski istra`uvawa vo Gorna Reka, 1999, 2000 g. 
13 Vo podale~noto minato, Mijacite od seloto Smilevo (Bitolsko) isto taka pravele 
vajdudule, samo vo ~etvrtok, sporedi: Konstantinov Hr. Du{ko, Letnite obi~ai, pesni i 
igri vo mija~koto selo Smilevo (bitolsko), „Makedonski folklor“, god. X, br. 19-20, 
Skopje, 1977g., str. 179.  



koi se zabele`uvaat kaj site balkanski narodi (Makedonci, Srbi, Bugari, 
Hrvati, Albanci, Grci), mo`e da se zboruva za zaedni~ki op{tobalkanski 
kulturni elementi. Sli~ni obredni dejstva, so ista cel, se izveduvaat vo 
cela Evropa i po{iroko (Natali® N. Velecka®, 1977: 87-100). So sigurnost 
mo`e da se ka`e deka sekade kade {to se izveduvale, ovie obredi bile vo 
tesna vrska so izmoluvaweto blagosostojba od silite {to vladeele so 
prirodnite pojavi, kako osnoven preduslov za `ivot vo minatoto.  

Principot na individualen zastapnik kako za{titnik na selskata 
zaednica vo Gorna Reka se manifestira preku izbraniot kum na 
Svetijovanovoto kumstvo ili preku individualen pretstavnik na nivo na 
selsko maalo, selo ili na grupa sela na praznikot Bogojavlenie (18,19,20. 1.), 
me|u narodot poznat kako Vodici. Samiot praznik se sostoi od tridnevno 
praznuvawe: Vodokrst (18.1. po n.k.), Bogojavlenie, ili Vodici (19.1. po n.k.), 
i Sobor na sv. Jovan Krstitel. So ovie praznici, vsu{nost, zavr{uvaat 
takanare~enite nekrsteni denovi. Spored hristijaniziranata varijanta na 
narodnata religija, toa e periodot od Hristovoto ra|awe (7.1. po n.k.) do 
negovoto kr{tevawe vo rekata Jordan na praznikot Vodici (19.1. po n.k.). 
Spored narodnoto veruvawe, toa e vreme koga „dolniot svet“ e otvoren, a po 
zemjata {etaat razni karakonxuli, tolosumi,  japeri, lugati, nanesuvaj}i im 
{teta na lu|eto. Toga{ izleguvale i mrtvite od grobovite, vleguvale vo 
ku}ite i prisustvuvale na gozbite (Veselin ^ajkanovi¢, 1973: 50). Kako 
re{enie za ovoj kriti~en period, crkvata nudela molitvi, no narodot sepak 
ostanuval na svoite stari veruvawa (Petar Vlahović, 1972: 88) i na svoite 
na~ini na za{tita. Vo ramkite na sistemite za za{tita, na{eto naselenie 
vo ovoj period se vozdr`uvalo i od pove}eto doma{ni raboti: ne predelo, ne 
pletelo, ne {ielo, „bidejki Bogorodica seu{te bila leunka a vodata ne bila 
krstena“ (Marko Cepenkov, 1972: 56-68). Na ovoj na~in se poka`uva kolkavo 
bilo veruvaweto vo mo}ta na vodata me|u naselenieto. Vo slu~ajov, vodata 
kako simbol e mesto kade {to se isteruvala ne~istata sila (Qubinko 
Radenkovi¢, 1996: 49, 51), a istovremeno so osvetuvaweto taa dobivala nova, 
pozitivna, za{titna, vol{ebna mo}. Vpro~em, celoto makedonsko naselenie 
silno veruva vo za{titnata mo} na vodata napolneta na Vodici, duri i ako 
vo nea ne e frlen krstot i ne e osvetena. Se veruva deka na toj den site vodi 
se iscelitelni, so silno potencirana profilakti~ka mo}. Vodata u{te 
pove}e e iscelitelna dokolku istovremeno e i osvetena so frlaweto na 
krstot. Sekoe semejstvo ~uva doma od ovaa voda i ja upotrebuva za piewe ili 
za ma~kawe vo slu~aj na bolesti, protiv uroci ili protiv drugi lo{i 
vlijanija vrz lu|eto, no i vrz dobitokot.  

Vo svoeto praznuvawe na Vodici, Gornorekancite imaat mnogu 
zaedni~ki elementi vo obi~aite so Mijacite od Dolna Reka. @iveej}i vo 
neposredno sosedstvo so niv, aktivnostite {to gi imale Mijacite na ovoj 
praznik, isto taka, bile del i od gornorekanskoto proslavuvawe na 
praznikot. Postojat odredeni razliki koi, sepak, vo su{tina ne go menuvaat 
samiot obi~aj, bidej}i istite zakonitosti va`at i kaj Mijacite i kaj 



Gornorekancite14. Obrednata praksa po~nuva na 17.1. po polno}15, koga se 
vrzuva krstot16. Za razlika od Mijacite, koi krstot go vrzuvaat vo domot na 
stariot kum, Gornorekancite go pravat toa nadvor. Dve `eni zemaat dve 
klop~iwa volnen konec so bela i so crvena boja i ednata od ednata strana na 
patot, a drugata od drugata strana, odmotuvaj}i gi, istovremeno gi vsukuvaat 
vo {aren, crveno-bel konec. Vsukuvaweto treba da zavr{i kaj ajazmata, 
odnosno kaj lekovitata voda17. Avtorite {to se zanimavaat so prou~uvaweto 
na simbolikata na boite, na belata i na crvenata boja im posvetuvaat 
osobeno vnimanie. Spored niv, belata boja e simbol na svetlosta, ~istotata, 
vistinata, povrzana so praznicite (Xek Tresider, 2001: 15-16), so sozdava~ka 
mo}. Crvenata boja, pak, koja se smeta za najzna~ajnata boja vo tradiciskata 
kultura voop{to, e simbol na krvta, radosta, `ivotnata sila i na zdravjeto. 
Odnosot ili vrskata belo-crveno mo`e da go simbolizira ma{kiot i 
`enskiot princip, odnosno pozicijata na promena, kade {to spa|a i 
ozdravuvaweto i pro~istuvaweto, odnosno za{titata od ne~istite sili 
(Qubinko Radenkovi¢, 1996: 281-294). Osven apotropejskata funkcija, 
crvenata boja ja ima silno naglasenata profilakti~na mo}, dodeka belata 
boja odredeni avtori ja povrzuvaat so podzemniot, htonskiot svet (Gabriela 
Šubert, 1984: 141). Crveno-belite konci vsukani vo klop~e se nosat vo ku}ata 
na kumot, kade {to se nao|a krstot. Okolu pladne, 13-14 ~asot, se sobiraat 
`eni kaj kumot i tamu go mesat obredniot leb - poga~a. Obredniot leb e 
blag, go mesat od „~isto“ bra{no, so kvasec i {e}er. Toj treba da e dovolno 
golem, „da ima za site“. Bidej}i lebot pretstavuva beskrvna `rtva, so 
negovoto prinesuvawe treba da se obezbedi napredok na celata zaednica. 
Obredniot ~in na jadewe na sekoj obreden leb e tesno povrzan kako so 
sto~arskata taka i so zemjodelskata obrednost i istovremeno £ pripa|a i na 
agrarnata i na sto~arskata magija (Aneta Svetieva, 1984: 136-137; 1990: 22). 
No voedno, jadeweto na obredniot leb ima i simboli~na uloga i se povrzuva 
i so kolektivitetot, odnosno so zaedni{tvoto na celoto selo, bidej}i 
zaedni~kiot ru~ek kako ~in pretstavuva povtorno obredno prinesuvawe 
zaedni~ka `rtva, so {to na edinstveniot mo`en na~in, so `rtven ~in, se 
po~nuva nov verski `ivot (Mirča Elijade, 1991: 270). Obrednoto {arawe na 
lebot go pravi devoj~e ili mlada nevesta so testo od koe se pravat 
vegetativni motivi vrz testoto i pletenka so koja se obikoluva lebot. Isto 
taka, so pomo{ na srebreniot krst, koj se nosi na gradite na sinxir~iwa so 
prazni~nata `enska narodna nosija na Gornorekankite, se pravat 
otpe~atoci vo forma na {arki pome|u rastitelnite motivi.  

                                                           
14 Vsu{nost, nekoi avtori smetaat deka vo podale~noto minato, Gorna Reka so~inuvala edna 
celina so Mijacite, SmiqaniÊ Toma, Mijaci, Gorwa Reka i Mavrovsko Poqe, SEZ, kw. 5, 
SKA, Beograd, 1925 g., str. 74. 
15 Obredot, vo su{tina, po~nuva na 18.1. po n.k. (na Vodokrst), vo ranite utrinski ~asovi. 
Informatorka Avramovska Bosilka, s. Vrben (li~ni terenski informacii). 
16  Vo oddelni predeli vo Makedonija, Vodokrst se smetal re~isi za delnik, raboten den bez 
nekoi prazni~ni elementi, Obrembski Jozef, Makedonski etnosociolo{ki studii, kniga 
II, Institut za staroslovenska kultura - Prilep, Skopje-Prilep, 2001 g., str. 236.   
17 Informator Jovanovski Jovan, s. Vrben (li~ni terenski informzcii). 



Kako {to mo`e da se vidi od izlo`eniot empiriski materijal, vo 
prviot del od Vodopost (do 18 ~asot) e zastapena isklu~itelno `enskata 
obrednost, dodeka ma{kata obrednost e vo ve~ernite ~asovi i vo slednite 
dva dena na ovie praznuvawa. Ve~erta, stariot kum go nosi krstot, klop~eto 
od crveno-bel konec, ~amovo gran~e i bosilek vo selskata crkva Sv. Nikola. 
Ulogata na bosilekot vo duhovnoto `iveewe na Makedoncite e golema, taka 
{to i Gornorekancite veruvaat vo negovata apotropejska, profilakti~ka i 
„bo`ja“ mo}, isto kako i drugite slovenski narodi. Bosilekot so svojata 
mirizba simboli~no gi povrzuva zemnoto i nebeskoto, no bidej}i vo 
obredite naj~esto se nakvasuva so voda, dobiva i podzemno, htonsko zna~ewe 
(Qubinko Radenkovi¢, 1996: 214). ^amovoto gran~e, pak, kako del od 
zimzeleno rastenie, e mnogu otporno i izdr`livo drvo koe brzo se 
obnovuva18. Osven toa, vo zimskiot period e edinstveno zeleno  drvo vo 
predelot, so listovi-igli~ki. Sve{tenoto lice, popot, zapo~nuva da go 
namotuva konecot okolu krstot. Namotuvaweto go prodol`uva kumot s¢ 
dodeka ne se potro{i konecot. Otkako }e se namota krstot, se stava vo sad 
poln so voda, zaedno so bosilekot. Na ovoj na~in, vodata {to e vo sadot 
istovremeno se osvetuva, dobivaj}i ja svojata za{titna funkcija. Krstot 
preno}uva vo crkvata s¢ do utredenta, koga go dobiva svojot nov sopstvenik - 
kumot-za{titnik na seloto. Utredenta, na 19 januari utroto, popot zaedno so 
stariot i so noviot kum, pridru`uvan od site ma{ki ~lenovi na zaednicata, 
odi kaj ajazmata, kade {to go frla krstot vo vodata, a mom~iwata go fa}aat. 
Vo nekoi gornorekanski sela celiot obred se izveduval vo krugot na 
crkvata, vo golem sad so voda. Onoj {to }e go fatel krstot se smetalo deka 
}e bide mnogu sre}en vo taa godina, no i celata zaednica so nego. Istiot den, 
na Vodici, site ma`i {to go nosele imeto Boge slavele imenden i ve~erta 
im doa|ale vizitari. Isto taka, i onie {to go nosele imeto Jovan slavele 
imenden, no na 20 januari. Noviot kum prireduval obreden ru~ek za site 
gosti od seloto19 i za gosti od drugite sela dokolku zaedni~ki se izbiral 
kum. Vo seloto Vrben nekoga{ isto taka im se daval ru~ek na gostite, no 
deneska kumot dava samo meze, salata i rakija. Svetijovanovite gosti odele 
vo sekoja ku}a vo seloto kade  {to  imalo  mlada  nevesta,  odnosno  kade  {to  
nevestata e pomalku od edna godina. Tamu sednuvale i otkako }e se napiele 
ne{to, si zaminuvale.  

Vo ruralnite sredini vo Makedonija, na praznikot Sv. Jovan mu se 
dava izvonredno golemo zna~ewe. Iako vo mnogu etni~ki predeli, kade {to 
vo minatoto se izveduvale obredi za ovoj praznik, denes sostojbata e sosema 
poinakva, sepak lu|eto s¢ u{te pametat del od tie obi~ai. Deneska 
praznikot s¢ u{te e za~uvan vo po{irokiot etni~ki predel na Reka. 
Svetijovanovoto kumstvo kako obred vo svojata su{tina ima za{titna 

                                                           
18 „^amovoto drvo i da ne go sadi{, samo si raste. [umata se se~i, ama ~amot pak brzo 
porastuva, jako e...“ Informator Josifovski Metodija, s. Krakornica (li~ni terenski 
informacii, 1999, 2000 g.). 
19 Vo 1995 godina, vo seloto Beli~ica krstot bil vo domot na ]irko i na Verica 
Rafajlovski i tie pre~ekale vkupno 95 gosti na ru~ek „na denot“. Informator Jovanovski 
Jovan, s. Vrben (li~ni terenski informacii). 



funkcija koja ima mo} preku eden individualen pretstavnik - kumot, da 
za{titi edno maalo ili celoto selo. Kolkava e verbata vo negovata 
za{titna uloga doznavame od podatokot {to se odnesuva na Mijacite, kaj koi 
vo no}ta dodeka krstot se nao|al vo crkvata, a ne kaj kumot-za{titnik, sekoj 
si pravel krst od slama, koj ja prezemal ulogata na za{titnik do utredenta, 
koga krstot go zemal noviot kum, so {to prestanuvale opasnostite za 
zaednicata, a so toa i za poedinecot (Galaba Palikru{eva, 1975: 65-66). Vo 
nekoi od selata vo Gorna Reka se izbirale pove}e kumovi, odnosno kolku 
{to imalo maala, tolku imalo i kumovi. Ponekade zaedno se zdru`uvale „po 
dve maala vo eden krst“ i zaedni~ki gi izveduvale site obredni dejstva. 
Vakvata sostojba se sre}ava vo selata {to se pogolemi i imaat pogolem broj 
`iteli (na primer, vo Vrben),  pa sledstveno, se zdru`uvale zaedno po dve-
tri maala i zaedni~ki go slavele krstot. Vakvoto zdru`uvawe se pravelo so 
cel site selani da do~ekaat da go „zemat krstot“, za{to, vo sprotivno, bi 
pominale mnogu godini i nekoj voop{to ne bi do~ekal za vreme na svojot 
`ivot Svetijovanskoto kumstvo da bide vo negoviot dom. Na ovoj na~in, 
kumot go izbira selskata zaednica i toj ispolnuva opredelen obred vo ime na 
taa zaednica. Ednovremeno, vakvoto selsko kumstvo, kako preodna kategorija 
(Jozef Obrembski, 2001: 237), mu ovozmo`uva na sekoe semejstvo da ja 
do`ivee taa uloga. No, najgolemiot del od gornorekanskite sela bile mali i 
se izbiral samo po eden kum. Isklu~ok pravelo seloto Vrben, kade {to 
imalo pet Svjovanovi kumovi (vo sekoe maalo oddelno). Nekoi od selata se 
zdru`uvale zaedno i zaedno go „vrzuvale krstot“. Takov bil slu~ajot so 
selata Ribnica, Nivi{ta, Tanu{e, @u`we, Bibaj, koi go vrzuvale krstot vo 
seloto Ni~pur20. Deneska sostojbata e sosema izmeneta, taka {to i ni~purci 
ve}e ne go vrzuvaat krstot vo Ni~pur, tuku vo Gostivar. Od site 
gornorekanski sela, tradicijata na Svjovanovoto kumstvo kako {to e 
opi{ana s¢ u{te se praznuva vo seloto Vrben, najmnogu poradi faktot {to 
toa e edinstvenoto gornorekansko selo naseleno so Makedonci vo koe 
migracijata kako proces delumno e soprena poradi hidrocentralata 
„Vrben“, kade {to e vraboteno del od ova naselenie.                           
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