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Apstrakt: Ra|aweto na deteto pretstavuva najzna~aen moment vo 
`ivotot na sekoja bra~na zaednica. Poradi toa, celokupnata obredna 
struktura e prosledena so izgraden obredno-religiski sistem, koj ima za cel 
da izvr{i postepen, siguren i uspe{en premin od svetot od koj se doa|a vo 
svetot vo koj se pristignuva. Od empiriskiot materijal sobran za site 
naseleni mesta vo Tikve{ e sozdaden idealniot model na obrednata 
struktura ra|awe, preku koj mo`at da se sledat specifi~nite elementi 
{to go gradat etni~kiot identitet na Makedoncite od Tikve{, no i ve}e 
vospostaveniot tradicionalen sistem na obredite povrzani so ra|aweto na 
deteto na po{irokata teritorija na Makedonija.  
 

Klu~ni zborovi: bremenost, ra|awe, leunstvo, obredni dejstva, 
magiski dejstva, elementi od kategoriite Priroda, ^ovek, Kultura, premin, 
nov status, nova socijalna ramnote`a. 
  
1. Bremenost 

Bremenosta e kriti~en vremenski period od `ivotniot ciklus na 
sekoja `ena. Zapo~nuva so pojava i manifestirawe na nekoi nesekojdnevni 
reakcii: docnewe na menstrualniot ciklus, nagon za povra}awe, 
premalenost, vrtoglavica i sl. Ovoj moment na realno nivo go ozna~uva 
preminot na `enata od edna profana vo edna nova, sveta, statusna polo`ba. 
Novata statusna polo`ba e implicitno izrazena i preku narodnata 
terminologija: bremena, te{ka, u polo`enie, trudna ili pak bla`ena 
sostojba, izraz so hristijanska konotacija, so koj se potencira bla`enata, 
posakuvanata i svetata polo`ba na `enata. Me|utoa, novata sostojba jasno 
uka`uva i na nekoi ambivalentni karakteristiki: na edna strana se radosta 
i veselbata zaradi pristignuvaweto na noviot ~len vo semejstvoto, a od 
druga strana e stravot od nepoznatoto, ne~istoto i opasnoto {to mo`e da 
proizleze od noviot status na `enata. Ottuka poteknuvaat mnogubrojnite 
pravila koi imaat za cel da gi reguliraat kontaktite pome|u bremenata 
`ena od edna strana i ~lenovite na semejstvoto i na socijalnata sredina od 
druga strana, so cel da se vospostavat novi granici vo prostorot i vo 
vremeto vo edna novonastanata situacija.  

Spored narodnoto veruvawe, bremenata `ena bila izlo`ena na 
negativni, opasni dejstva i od natprirodnite sili koi mo`ele da go 
zagrozat nejziniot nov status. Za taa cel se aktivirale golem broj  propisi 
so koi se nastojuvalo bremenata `ena delumno ili celosno da se odvoi i da 
se za{titi od izvorite na ne~istoto i opasnoto. Izvori i nositeli na 
ne~istoto mo`ele da bidat: prostorot, vremeto, `ivotnite, rastenijata, 



emociite, zabranetite dejstva, lu|eto so poseben status (marginalci) i 
sl.        

Prostorot i vremeto dobivale nov semioti~ki kod koga e vo 
pra{awe bremenata `ena. Taka, na primer, na bremenata `ena £ bilo 
zabraneto da se dvi`i po opredeleni prostorni celini koi, spored 
narodnata mitologija, bile sedi{te na natprirodnite sili. Takvi se: 
gumnoto, raskrsnicite, streite na ku}ite, me|ite, grobi{tata i 
svetite vodi. Zabranite dobivale vo intenzitet vo ve~ernite ~asovi, a 
osobeno vo periodot od 12 ~asot po polno}, pa s¢ do peeweto na prvite petli, 
vremenski interval poznat kako gluvo doba. Vo ovoj vremenski period 
ne~istite sili nepre~eno vladeat so socijalniot prostor na `ivite, pa 
dopirot so niv e realen i mo`en, a so toa opasen i nepo`elen. Ku}niot prag 
isto taka e zabraneta kategorija. Kako sedi{te na du{ite na predcite, 
pragot e sveto, ne~isto i opasno mesto. Taa opasnost proizleguva od 
mo`nosta za promena na kategoriite po dol`inata na oskata dolu-gore. Vo 
taa smisla, bremenata `ena koja }e dojdela vo dopir so pragot se 
izlo`uvala na opasnost od neposreden dopir so htonskoto - mo`ela da rodi 
mrtvo dete. 

Posredniot ili neposredniot dopir na bremenata `ena so odredeni 
`ivotni isto taka bil reguliran so posebni pravila. Vo kategorijata 
zabraneti `ivotni koi implicitno bile nositeli na ne~istoto i 
opasnosto spa|ale: zmijata, gu{terot, crnata ma~ka, magareto, 
koko{kata, zajakot, ku~eto i sl. Zabranite proizleguvale od narodnoto 
veruvawe koe e vo direktna vrska so homeopatskata magija (sli~noto = 
sli~no). Ottuka, deteto mo`elo da se rodi so karakteristiki na dadenite 
`ivotni: zmija i gu{ter - deteto mo`elo da se rodi so {arki po teloto, 
ko`ata na liceto mo`ela da mu se lupi kako na zmija, deteto }e bilo 
ladno kako zmija (inf. br. 1); crna ma~ka - ~inot na ra|awe }e bil te`ok; 
deteto vo son }e mjaukalo kako ma~ka (inf. br. 2); magare - deteto }e imalo 
magare{ki u{i, zabi, }e bilo tvrdoglavo kako magare i sl.; koko{ka - 
deteto }e krkalo kako zaklana koko{ka (inf. br. 3) .    

Nekoi `ivotni ja poka`uvaat svojata aktivnost vo ve~ernite ~asovi, 
a osobeno vo periodot na mladata mese~ina. Taka, na primer, vo ovoj 
vremenski period zajcite ja zapo~nuvaat svojata igra pod slabata i nejasna 
mese~eva svetlina, ku~iwata i volcite zavivaat i na toj na~in 
vospostavuvaat direktna vrska so natprirodnoto, koe e pod direkten 
patronat na lunarnoto. Ottuka, posredniot ili neposredniot dopir na 
bremenata `ena so ovie `ivotni bil potencijalna opasnost za nejziniot 
dopir so pretstavnicite na onoj svet, koi, na realno nivo, mo`ele da ja 
zagrozat nejzinata nova statusna polo`ba. 

Dopirot na bremenata `ena so odredeni rastenija isto taka spa|al vo 
zabranetata kategorija. Vo ovaa kategorija spa|ale {ipot i orevot. [ipot 
e rastenie okolu koe se sobirale samovilite. Vo toj kontekst, na{ata 
informatorka veli: „Oni tamu pravat lulka“ (inf. br. 4). Spored narodnoto 
veruvawe, pod orevot se sobirale ve{terkite, pa ottuka e i zabranata za 
prestoj na bremenata `ena pod ova drvo. Me|utoa, imaj}i go predvid 



htonskiot karakter na ova drvo, mo`eme da zaklu~ime deka zabranata 
proizleguvala od opasnosta {to demne od htonskite sili.    

Nepovolniot emotiven nagon predizvikan od strav i od uplav mo`el 
negativno da se odrazi na bremenata `ena i na plodot.  @enata ne trebalo da 
prisustvuva na po`ar (deteto }e se rodelo so crveni damki  po teloto), ne 
smeela da izleguva pri atmosferski praznewa (grmewe, molwa) za da ne 
do`ivee emotiven stres, morala da se ~uva i od silni vetri{ta „da ne ja 
zavijat“, bidej}i, spored narodnoto veruvawe, veterot go predizvikuvale 
natprirodnite sili.    

Negativni implikacii mo`ele da predizvikaat i nekoi dejstva 
inicirani od bremenata `ena. Taa ne trebalo da krade; ukradeniot predmet 
magiski }e go inficiral teloto na deteto: „Bremenata ni{to ne smee da 
krade - grozje, kru{i, slivi, za{to deteto }e imalo beleg“ (inf. br. 5). 
Zabraneto £ bilo da im se potsmeva na lu|e so vrodeni mani ili posebni 
potrebi: „Gospod mo`e i nejze da £ dodele sli~ni ili isto“. Zabraneto £ 
bilo da go gleda zgasnuvaweto na doma{noto ogni{te. Spored narodnoto 
veruvawe, zgasnuvaweto na ognot e ekvivalent na zgasnuvaweto na `ivotot 
na nejziniot plod. Vo taa smisla, na bremenata `ena £ bilo zabraneto da 
posetuva umren ~ovek ili pak da prisustvuva na pogreb, za{to deteto 
mo`elo da se rodi mrtvo ili da bide bledo kako mrtovec.  

Od navedenite primeri jasno se gleda deka sekoj kontakt na bremenata 
`ena so odredeni oblici od kategoriite Priroda, ^ovek i Kultura 
doveduval do isti ili do sli~ni posledici. Ako deteto se rodelo bolno ili 
so odredeni anomalii, toga{ se veruvalo deka `enata ne se pridr`uvala do 
soodvetnite pravila i odgovornosta pa|ala na nejzin grb.  

 
2. Ra|awe 

Najkriti~niot moment vo obrednata struktura ra|awe e procesot na 
me|usebnoto razdvojuvawe na rodilkata i plodot. Nesre}nite slu~ai koga 
stradale rodilkata ili novoroden~eto ~estopati im bile pripi{uvani na 
ne~istite sili koi, posredno ili neposredno, do{le vo dopir so niv, ili 
pak bile posledica od nedosledno primenetite obredno-magiski dejstva, koi 
trebalo da ovozmo`at uspe{no, sigurno i bezbolno pora|awe. Vo taa smisla, 
~inot na ra|aweto bil prosleden so niza obredno-magiski dejstva i pravila.  

Vedna{ {tom }e po~uvstvuvala bolki, rodilkata se povlekuvala vo 
poseben prostor, nadvor od o~ite na javnosta, kade {to vo celosna tajnost se 
odvival ~inot na ra|aweto. Tihomir \or|evi} smeta deka osnovnata 
funkcija na ovoj obreden ~in e rodilkata da se za{titi od „magiska 
infekcija“ na „lo{ite o~i“ (T.Ђorђeviћ, 1983: 93). Me|utoa, ova veruvawe e 
sekundarno vo odnos na strukturnata determiniranost na celiot obred 
povrzan so ra|aweto, bidej}i obrednata izolacija e nu`na za premin na 
obrednite subjekti (rodilka-dete) od eden status vo drug (Bojan Jovanoviћ, 
1993: 73).   

Za taa cel, ~inot na ra|aweto naj~esto se odvival vo kletot, 
pondilata, plemnata ili vo nekoj drug stopanski objekt (inf. br. 6). 
Dokolku se slu~elo porodilnite bolki da £ se javat na bremenata `ena po 



pat, vo pole ili na niva, kade {to do posledniot moment na bremenosta gi 
izvr{uvala svoite rabotni zada~i, toga{ se povlekuvala nastrana, se 
zatskrivala zad nekoj priroden objekt, kade {to ra|ala sama. Me|utoa, 
vakvite postapki (ra|awe bez ni~ija pomo{) ~estopati zavr{uvale so smrt 
na rodilkata ili na novoroden~eto. Za ovaa rizi~na situacija, na{ata 
informatorka veli: „Edna sama ra|a{e, i koga otidome, ona umrela i plodot 
na vrat £ be{e“ (inf. br. 7). Zatoa, pri ~inot na ra|awe asistirala nekoja 
postara i iskusna `ena, poznata kako selska babica. Asistencijata bila 
neophodna osobeno kaj prvorodilkite, koi, zbuneti, upla{eni i nedovolno 
iskusni, mo`ele da go dovedat vo opasnost svojot `ivot ili pak `ivotot na 
novoroden~eto.  

Babicata vedna{ se zafa}ala so prakti~ni i obredno-magiski dejstva 
so cel da go olesni ovoj ~in. Taka, na primer, rodilkata ja terale da 
potskoknuva i da se dvi`i za da dojde do polesno odvojuvawe (inf. br. 8), 
okolu polovinata ja zamotuvale so }ebe - „da se stopli“ (nf. br. 9), ja terale 
da kle~i nad sad so topla voda - „za polesno da se otvori“ (inf. br. 10), £ 
davale da duva vo {i{e ili vo ustata £ stavale per~e od nejzinata kosa - „za 
da dobiela nagon za povra}awe“ (inf. br. 11). Na toj na~in se zgolemuval 
neophodniot napon za polesno me|usebno odvojuvawe. Pokraj ovie fizi~ki 
aktivnosti, se primenuvale i niza obredno-magiski dejstva. Taka, na primer, 
rodilkata ja poprskuvale so voda, ili pak po gradite na rodilkata isturale 
voda, pritoa izgovaraj}i odredeni magiski formuli: „Kako {to vodata lesno 
odi, taka i ra|aweto lesno da odi“ (inf. br. 12). Za taa cel, na kvakata od 
vratata isturale voda, a rodilkata, kleknata na pragot, trebalo da se napie 
od taa voda, ili pak na rodilkata £ davale da se napie voda niz re{eto (inf. 
br. 6). Magiska stimulacija se postignuvala i so jajce: na rodilkata tripati 
£ propu{tale jajce niz pazuvite na ko{ulata, a toa bilo pridru`eno so 
formulata: „Kaa koko{kata lesno {o nese, taka i ti lesno da rodi{“ (inf. 
br. 13). So ista cel, niz ko{ulata na rodilkata propu{tale cevka za tkaewe 
(sovalka, frla~ka, cevkarka, tkaja~ka). Neophoden magiski ~in bilo i 
odvrzuvaweto na site jazli od teloto na rodilkata (inf. br. 14). 
Odvrzuvaweto na site jazli, kako i otpetluvaweto na kop~iwata, e edna od 
najstarite magiski postapki primenuvani pri ~inot na ra|aweto. Vakvite 
aktivnosti proizleguvaat od veruvaweto vo negativnite magiski dejstva od 
simboli~nata zatvorenost. Poradi toa, kako {to istaknuva Frejzer, jazlite 
za vreme na ra|aweto trebalo zadol`itelno da se odvrzat (X. Frejzer, 1992: 
305). Prisustvoto na jazli, spored imitativnata magija, odgovara na 
realnite pre~ki koi go ote`nuvale ra|aweto. Od istite pri~ini se 
raspletuvala i kosata na rodilkata. 

Spored narodnata tradicija vo Tikve{, `enite ra|ale kle~e{kum ili 
stoe~ki, a neposredno pri procesot na osloboduvawe od maj~inata utroba, 
novoroden~eto trebalo da dojde vo dopir so zemjata (inf. br. 6, 11), ~in koj se 
povrzuva so semiotikata na Zemjata kako op{ta kulturno-antropolo{ka 
pojava. Spored nekoi lokalni varijanti, pri ra|aweto, decata trebalo da 
padnat na slama ili vo kopani, izdlabeni drveni sadovi koi slu`ele za 
hranewe na stokata - magiski ~in preku koj, so pomo{ na agrarnite simboli, 



novoroden~eto se doveduva vo kontakt so Prirodata. Podocna ovie obredi 
bile sekularizirani, pa taka pri ra|aweto, decata gi ostavale da padnat vo 
nekoj sad, na postela ili, ednostavno, babicite gi pre~ekuvale v race.  
 Po ~inot na odvojuvawe, babicata ja se~ela papo~nata vrvca. ^inot 
bil prosleden so obredno-magiski dejstva: se merele tri prsta, pap~eto se 
vrzuvalo so crven volnen konec ili so per~e kosa zemeno od rodilkata, 
ubavo se stegnuvalo, se merele u{te tri prsta i pap~eto se se~elo (inf. br. 
6). Vo minatoto, pap~eto se se~elo so kamen. Vo taa smisla, informatorkata 
veli: „Papokot so dva kamewa se udira i taka papokot se kine“ (inf. br. 3). 
Vo sredinite kade {to glavna stopanska dejnost na naselenieto bilo 
zemjodelstvoto, papo~nata vrvca ja se~ele so srp (inf. br. 15), a onamu kade 
{to glavna stopanska dejnost bilo ov~arstvoto, papo~nata vrvca ja se~ele so 
krklozi - no`ici za stri`ewe ovci (inf. br. 15).  Po ~inot na fizi~koto 
odvojuvawe, deteto go stavale vo jaslite da pole`i nekoe vreme (inf. br. 16).  

Smetaj}i ja za osobeno zna~ajna, papo~nata vrvca se ~uvala na tajno 
mesto. Se veruvalo deka taa poseduva magiska sila i sekoja nejzina 
zloupotreba mo`ela fatalno da se odrazi vrz `ivotot na novoroden~eto.  

Se vnimavalo na toa ostatocite od ra|aweto (krvta) da ne se stavat na 
mesta kade {to bi do{le vo dopir so ne~isti sili: gumno, me|a, prag i sl. 
Tie mesta bile simbol na magiskata ne~istotija, koja, po principot na 
kontigioznoto, bi se odrazila na novoroden~eto. Zatoa krvta i postelkata 
trebalo da se zakopaat na nekoj blagosloven i ~ist del vo zemjata ili pod 
nekoe mlado i rodno drvo. Na toj na~in se veruvalo deka deteto }e napreduva 
i }e raste kako i drvoto.  

 
3. Leunstvo 

Do ~etiriesettiot den, leunkata i novoroden~eto se nao|ale vo edna 
parcijalna izolacija, smesteni vo poseben obreden prostor, nadvor od o~ite 
na javnosta i celosno za{titeni od kakov bilo dopir so nositelite na 
ne~istoto i  opasnoto - mrak, navi, uroci. Na toj na~in se nastojuvalo da se 
vospostavat novi granici vo prostorot, koi }e se ozna~at kako svoe : tu|o.  

Mrakot kako nositel na ne~istoto e osobeno opasen za 
novoroden~eto. Se veruvalo deka toa e vremenski period koga demonskite 
sili stanuvaat aktivni. Zatoa se vnimavalo site aktivnosti povrzani so 
rodilkata i so novooroden~eto da se zavr{at do pa|aweto na prviot mrak.  

Pred mrakot trebalo da se soberat pelenite na novoroden~eto. Ako od 
koi bilo pri~ini pelenite dojdele vo posreden ili neposreden dopir so 
mrakot, toga{, po principot na po`elnoto, pelenite bile podlo`uvani na 
obredna lustracija: gi stavale nad ogan i taka pod dejstvo na svetlinata 
go uni{tuvale mrakot. Vnatre{nosta na obredniot prostor bila 
osvetluvana: vo sobata gorela petrolejska lamba ili pak se palela borina 
(inf. br. 17). Ako leunkata ja napu{tela sobata vo ve~ernite ~asovi, toga{ 
taa so sebe nosela zapalena borina, kibrit, trat ili nekog drug predmet od 
koj neposredno se ~ita kodiranata funkcija za svetlina i ogan. 

Spored narodnoto veruvawe, natprirodnite su{testva poznati 
kako navi pretstavuvale posebna opasnost za rodilkata i za novoroden~eto 



vo ovoj kriti~en vremenski period od ~etirieset dena. Spored narodnata 
mitologija na Makedoncite vo Tikve{, navite se nevidlivi, bez jasno 
izrazena ikonografija. Bidej}i se nematerijalni i nevidlivi, nivnoto 
prisustvo se detektiralo spored nivnite dela: leunkata dobivala gr~evi, 
glavobolki, gu{ewe, pa|ala vo besoznanie, mo`ela da go izgubi mlekoto, da 
dobie visoka temperatura ili pak ne daj bo`e, mo`ele da predizvikaat 
nenadejna smrt na leunkata ili na novoroden~eto (inf. br.2). 

Obrednite dejstva za preventiva i za{tita bile razli~ni: na pragot 
od vratata stavale `ar, ispi{uvale krst, zaka~uvale luk ili bosilek, 
stavale sekira, postavuvale crveni konci (inf. br. 18), na toj na~in 
sozdavaj}i ognena me|a pome|u obredniot, posveten prostor na leunkata i na 
novoroden~eto i prostorot vo koj ne~istite sili mo`ele slobodno da se 
dvi`at. Vnatre{nosta na prostorot isto taka se za{tituvala: se palele 
neprijatni mirizlivi materijali, se stavalo luk i bosilek, do 
novoroden~eto se stavala ma{a, metla, drveno kol~e, crno platno i drugi 
ostri predmeti koi trebalo da go za{titat novoroden~eto od ovie 
demonski i krajno opasni sili (inf. br. 16).  

Za razlika od mrakot i navite, koi mu pripa|aat na onoj drugiot, 
ontolo{kiot svet, urokot e predizvikan od neposrednoto vlijanie na 
lo{ite uroklivi o~i. Op{to e veruvaweto vo magi~nata mo} na ~ove~kiot 
pogled. Taa sposobnost ja nemale site lu|e. Uroklivosta im se pripi{uvala 
na lu|e koi imale sposobnost da komuniciraat so pretstavnicite na onoj 
svet. Toa naj~esto bile lu|e so sini o~i, lu|e koi bile povrateni na doewe, 
zavidlivi lu|e, lu|e so lo{o zajadlivo srce i sl. (inf. br. 16, 19, 20). 

Simptomite za uro~enost bile razli~ni: visoka temperatura, 
crvenilo na liceto, postojan pla~ kaj novoroden~eto, zelenata boja okolu 
o~nite kapaci, zalepeni klepki, povra}awe, postojanoto prozevawe i sl. 
(inf. br.3). 

Magisko-animisti~kata sodr`ina na ova veruvawe implicirala 
prezemawe adekvatni merki za za{tita od uroklivite o~i. Najcelosna 
za{tita se postignuvala dokolku obrednite subjekti se dr`ele nastrana od 
licata za koi se veruvalo deka mo`at da gi uro~at i da go zagrozat nivnoto 
zdravje, nivniot psihofizi~ki integritet i nivnata ponatamo{na 
egzistencija. Preventivnata za{tita se postignuvala na razli~ni na~ini. 
Stavale belezi: liceto na novoroden~eto go bele`ele so to~ka od jaglen i 
katran; prika~uvale obredni predmeti: na detskata kapa stavale noga od 
krt, jajce od bumbar, opav~e od zajak, zlatna moneta, krst, monistra, 
stakleni okca, ukrasni potkovici i sl. (inf. br. 5, 21, 22); go za{tituvale 
so obredna ne~istotija: novoroden~eto go poplukuvale, go ma~kale so 
prviot izmet ili so krv (inf. br. 6); izgovarale magiski formuli: taka, na 
primer, ako nekoj go poglednel deteto, mu se ~udel ili go falel, toga{ 
zadol`itelno trebalo da ja izgovori formulata „Ma{ala, da te serat 
koko{kite“ i sl. (inf. br. 19). Druga postapka za da se neutralizira 
magiskiot udar od urokot e da se izgovori formulata: „Koj te uro~i, kur mu u 
o~i“ (inf. br. 19). Isto taka, za da se za{titi od urok, se sednuvalo na 
mestoto kade {to sedela li~nosta za koja se veruvalo deka ima uroklivi o~i, 



i se velelo: „Da mu puknat o~ite“. Izrabotuvale i amajlii: prsten i bosilek 
za{ien  vo krp~e, glogov trn, luk - zgasnat `ar - altan i sl. 

I pokraj golemiot arsenal na za{titni sredstva, urokot ~estopati ja 
postignuval svojata cel. Za taa cel se prezemale aktivnosti za 
neutralizirawe i otstranuvawe na vakvata sostojba. Magiskata infekcija 
tradicionalno se le~ela so magiski postapki. Nea ja le~ele lu|e za koi se 
veruvalo deka poseduvaat odredena mo}. Takvi bile baja~kite, oxite  i  
dervi{ite. Za da ja neutraliziraat magiskata infekcija tie, naj~esto, gi 
kadele obrednite subjekti so temjan, gi poprskuvale so osvetena voda, im 
baele so sol, seto toa pridru`eno so magiski formuli i sl. Ottuka 
proizleguva deka baeweto pretstavuva specifi~en oblik na verbalna 
komunikacija so koja se nastojuva da se vospostavi kontakt so ne~istite 
sili stacionirani vo teloto na uro~eniot subjekt, so cel da se otstrani 
manata od negovoto telo i da se vospostavi edna nova socijalna ramnote`a.     
 Do ~etiriesettiot den, rodilkata i novoroden~eto se nao|aat vo edna 
nova statusna polo`ba, ne se ni vamu, ni tamu, tie se marginalci. Novata 
statusna polo`ba e definirana i so nov terminolo{ki kod: leunka - leun~e. 
Voveduvaweto od statusot leunka - leun~e vo statusot majka - dete 
podrazbira aktivirawe na cel sistem obredno-magiski i religiski dejstva 
so cel nivniot marginalen status da se transformira vo nov prifatliv 
socijalen status majka - dete. 
 Vo taa smisla se aktiviraat pravilata so naglasena agregaciska 
komponenta. Takvi se: prvoto kapewe, malata molitva, zadojuvaweto na 
novoroden~eto, odreduvaweto na `ivotnite karakteristiki, 
kr{tevkata, golemata molitva i povojnicata. 
  Kapeweto neposredno po ra|aweto na deteto e prv, zadol`itelen i 
va`en obreden ~in kako za deteto taka i za rodilkata. Spored Arnold van 
Genep,  obrednoto kapewe, kako higienska postapka, e  ~in na pro~istuvawe, 
pa spored toa bi mo`elo da se klasira vo kategorijata obredi na separacija, 
no istovremeno e i obredna aktivnost za agregacija, ako se ima predvid deka 
obrednite subjekti tranzitiraat pome|u kategoriite obredno ne~isti ⇒ 
obredno ~isti (Arnold van Genep, 1960: 52). 

Obrednata ne~istotija na obrednite subjekti proizleguva, pred s¢, od 
porodilnata krv.  Ne~istata krv e privle~na za ne~istite sili. Taa treba 
da se otstrani od rodilkata i od deteto. Poradi toa, vo tekot na 40-te dena, 
novoroden~eto postojano se kape so cel da se odr`i negovata „obredna 
~istota“, kako preduslov za natamo{nite postapki za voveduvawe vo nov 
status.  
 Magiskite aktivnosti {to se praktikuvale pri obrednoto kapewe 
eksplicitno ja zgolemuvaat agregaciskata uloga na ovoj obreden ~in. Za taa 
cel, vo koritoto vo koe se kapelo novoroden~eto se stavale razni obredni 
predmeti: jajce, sol, zeleno drvce, kol~e, moneta, prsten, ~e{el, klu~, 
`itni plodovi i dr. Po obrednoto kapewe, babata tripati go podigala 
novoroden~eto nad ognot i ja izgovarala magiskata formula: „Kaj {o e 
dobro, Bog dobro da ti dade - kaj {o e lo{o, ognot da go izgore“ (inf. br. 6).  



 Malata molitva e crkoven obred za pro~istuvawe na rodilkata i na 
novoroden~eto so osvetena voda. Po ra|aweto na deteto, nekoj od doma{nite 
odel vo crkvata za da zeme „molitva“. Molitvata se nosela vo {i{e, koe 
zadol`itelno se zatvoralo so bosilek. Do ~etiriesettiot den, od molitvata 
se sipuvalo vo vodata za kapewe na novoroden~eto, a rodilkata piela od nea 
i se poprskuvala po gradite za da go odr`i svoeto mleko obredno ~isto. Po 
istekot na ovoj period, ostatokot od molitvata se istural vo prote~na voda 
(inf. br. 6).  
 Prvoto doewe za novoroden~eto pretstavuva fakti~ki i obreden 
premin vo na~inot na ishranata. Do negovoto ra|awe, hranata se obezbeduva 
preku papo~nata vrvca. Po ra|aweto, novoroden~eto stanuva cical~e.  
 Spored narodnata tradicija, novoroden~eto trebalo da go zadoi druga 
`ena (doilka). Taa sednuvala na pragot na nadvore{nata vrata i go 
zadojuvala deteto (inf. br. 23). Od ovoj moment, doilkata stanuvala majka po 
mleko za novoroden~eto. Bidej}i se veruvalo deka novoroden~eto po magiski 
pat mo`elo da gi nasledi osobinite na `enata-doilka, se vnimavalo na toa 
doilkata da bide so pozitivni fizi~ki i psihi~ki karakteristiki. So ovoj 
obreden ~in, na simboli~en na~in se istaknuva prifa}aweto na 
novoroden~eto od strana na odredena `ena od zaednicata, kako 
tradicionalna forma na agregacija.  
 Po tretiot den, novoroden~eto go zadojuvala negovata majka. Ovoj ~in 
bil pridru`en so niza obredno-magiski dejstva. Taka, na primer, majkata 
trebalo da go zadoi deteto od desnata grada niz zlaten prsten, a svekrvata 
nad glavata na majkata simboli~no seela so sito vo koe imalo kvasec, leb, 
{e}er i dr. So magiskite aktivnosti pri ~inot na obrednoto zadojuvawe na 
simboli~en na~in se inicirala kulturnata verifikacija na novoroden~eto 
vo procesot na voveduvawe vo zaednicata. 
  Na tretata ve~er, novoroden~eto obredno se zaluluvalo. Se 
prigotvuvala obredna hrana: poga~a, grav, varena p~enka, {erbet, suvo grozje 
i sl. Novoroden~eto go oblekuvale vo nova obleka i go zaluluvale vo 
tatkovata ko{ula (bela, starinska), vo koja stavale obredni predmeti: 
kniga, moliv, no`ici i sl., a babata izgovarala magiski formuli so nade` 
deka na toj na~in }e ja inicira idnata profesija na deteto: da bide u~eno, 
pismeno, dobar majstor i sl. Zaluluvaweto se odvivalo vo blizina na 
doma{noto ogni{te ili pokraj sad so `ar. Obrednoto lulawe vo blizina na 
ognot ili na negoviot ekvivalent - `arot, eksplicitno ja zgolemuva 
agregaciskata uloga na ovoj obreden ~in. Spored narodnata tradicija, 
doma{noto ogni{te e sakralno i sveto mesto, simbol  na semejstvoto i na 
rodot i e vo tesna vrska so doma{nite bo`estva, a vo taa smisla i so kultot 
na predcite. Pri obrednoto lulawe, deteto tripati se spu{talo na zemjata, 
obredna aktivnost koja mo`e da se de{ifrira preku semiotikata na 
nositelite na kodiranite informacii {to vo sebe gi sodr`at brojot tri i 
Zemjata.    
 

Spored narodnoto veruvawe, na tretata ve~er doa|ale i tri nare~nici 
za da ja odredat sudbinata na deteto. Nare~nicite se zamisluvale kako tri 



`eni oble~eni vo crno. Se veruvalo deka vo ovie su{testva e 
implementirana ogromna mo}. Vo gluva doba, koga site spiele, tie doa|ale i 
mu go odreduvale `ivotniot kod  (sudbinata - k'smetot) na novoroden~eto.  
Nare~nicite gi zavr{uvale svoite dejstva so vtoroto peewe na petelite i 
potoa si zaminuvale. Nivnoto proro{tvo bilo kone~no i nepromenlivo. Vo 
taa smisla e i narodnata pogovorka koja ~estopati mo`e da se slu{ne: „Od 
pi{anija nema kurtulija. [o e pi{ano, taka i }e bide“ (inf. br. 27).  
Glavniot zbor go imala najstarata nare~nica i nejzinoto pretska`uvawe 
bilo glavno i nepromenlivo.   

Spored Veselin ^ajkanovi}, ovie mitolo{ki su{testva se du{ite na 
predcite, koi na svoj na~in ja istaknuvale gri`ata za novorodeniot ~len na 
semejstvoto (V. ^ajkanovi¢, 1926). Faktot {to obredot se vr{i na tretata 
no}, a ne na tretiot den, uka`uva na vakvata mo`nost. Pretstavata za 
du{ite na predcite preku kodot „nare~nici“ upatuva na `enskiot princip 
vo ovoj obred, so koj se potvrduva obrednoto primawe na deteto vo zaednicata 
(V. Stoja~evi¢, 1979: 165). 

Kr{tevkata e crkoven obred  so koj se vr{i religiska verifikacija 
na novoroden~eto, ili poto~no ka`ano, ~in so koj novoroden~eto se voveduva 
vo krugot na verskata zaednica. Spored religiskata koncepcija, so obredot 
kr{tevawe se vospostavuva paralela pome|u Adam i Hristos. „So 
kr{tevaweto“,  tvrdi Tertulijan, „~ovekot se zdobiva so karakteristikite 
na Gospod“. Po ]iril, „kr{tevaweto ne e samo ~in na pro~istuvawe tuku  
toa e i antipod  na Hristovoto isposni{tvo“ (M. Elijade, 1986: 126).  

Od ovoj moment, kumot i kumata, kako duhovni roditeli, 
pretstavuvaat neraskinliv del od najzna~ajnite momenti od `ivotot na 
novoroden~eto. Tie se glavni akteri vo site krizni momenti (ra|awe, 
svadba, smrt), a dokolku decata krsteni od eden kum predvreme umirale, 
toga{ odgovornosta pa|ala na kumot, koj, spored propisite za dozvolenoto - 
po`elnoto, trebalo da bide smenet. Vo sprotivno, kumot i kumata ne 
smeele da se navreduvaat, da se omalova`uvaat, da se pcujat ili pak bez 
pri~ina da se prekine institucijata kumstvo (inf. br. 21). 

Do kr{tevaweto, deteto se narekuvalo Puce. Po kr{tevaweto, deteto 
dobivalo svoe sopstveno ime. Spored Arnold van Genep, dobivaweto na 
li~noto ime e edna od najzna~ajnite agregaciski karakteristiki (A.Genep, 
1960: 62). So ovoj obreden ~in novoroden~eto se voveduvalo vo krugot na 
`ivite, ili poto~no ka`ano, vo krugot na zaednicata kako nejzin 
polnopraven ~in. Spored @an Kazawe, da se dobie ime zna~i da se opstojuva 
kako ~ove~ko bitie (J. Cazeneuve 1986: 106).  

Spored narodnata tradicija, ako novoroden~eto bilo ma{ko, go 
dobivalo imeto na svojot dedo po ma{ka linija, a ako bilo `ensko, dobivalo 
ime po babata, isto taka po ma{ka linija, koi, pak, nosele imiwa na nekoi 
nivni predci. 

Decata dobivale imiwa i po nekoi svetci i praznici: Iko - Ilinka 
(Sv. Ilija), Bogdan - Boga (Sv. Bogorodica), \oko - \ur|a (Sv. \or|i), Spaso - 
Spasa (Spasovden), Mitre - Mitra (Mitrovden), Todor - Todorka 



(Todorica) i dr. Davaweto na ovie imiwa se temeli na veruvaweto vo 
neposrednata povrzanost na imeto so ozna~enite svojstva na predmetite i na 
su{testvata, so {to se dava mo`nost za pozitivna „magiska infekcija“ na 
relacija subjekti - posvetenik, so cel preku imeto da se postigne sakaniot 
efekt.   

Po vra}aweto od crkva, kumot go nosel novoroden~eto vo jaslite 
(inf. br. 13), so {to na simboli~en na~in se istaknuvalo obrednoto ra|awe 
na noviot ~len na zaednicata. Majkata, otkako }e go zemela deteto, mu 
celivala raka na kumot, go daruvala so prsten i go pra{uvala za imeto. 
Kumot go ka`uval imeto i pritoa ja izgovaral formulata: „Ni dadovte 
Cigan~e, vi vra}ame kaur~e“. 

 Obrednite aktivnosti {to se odvivale vo domot na novoroden~eto 
bile inicirani od gri`ata na semejstvoto za psihofizi~kata i za 
materijalnata egzistencija na noviot ~len. Taka, na primer, kumot tripati 
go trkalal deteto na masata na koja se nao|ale ostatocite od hranata i toga{ 
za prvpat go zaranuval novoroden~eto (inf. br. 14). Prisutnite na ovoj ~in 
davale pari - za deteto da bide beri}etlija. Parite gi sobirale vo kap~eto 
na novoroden~eto. ^ar{avot go sobirale i go ostavale da stoi tri dena. 
Tretiot den go tresele, go topele vo voda i go cedele, a so iscedenata voda 
polevale nekoe rodno drvo(inf. br. 19).  

 Pred da ja napu{tat ku}ata, u~esnicite si gi miele racete i vo eden 
sad so osvetena voda pu{tale metalni pari. So ovaa voda go miele 
novoroden~eto, za da ne go fa}aat uroci. So ovoj obreden ~in zavr{uval 
obredot kr{tevka.   

Golemata molitva go ima istoto zna~ewe za leunkata kako kr{tevkata 
za novoroden~eto. So ovaa molitva se manifestirala javnata faza na 
voveduvaweto vo socijalnata sredina, koga obrednite subjekti se pojavuvale 
pred soselanite so cel da go zabele`at nivniot nov status (V. Stojan~evi¢, 
1979: 167). Imeno, na 40-tiot den leunkata se kapela, oblekuvala ~ista 
obleka i zaedno so babata i so deteto odela pravo v crkva na „golema 
molitva“. 

Momentot koga sve{tenikot }e ja is~ital molitvata za zdravje na 
rodilkata ja ozna~uva religiskata verifikacija na rodilkata vo obredno 
~istata verska zaednica. Golemata molitva go ozna~uva krajot na 
marginalnoto vreme i premin vo obredno ~istite `eni.  

So obrednoto posetuvawe na sosedite i na rodninite pri vra}aweto 
od crkva se potvrduva prifa}aweto na rodilkata i na novoroden~eto vo 
nivniot nov status. Taka, na primer, po vra}aweto od crkva, majkata so 
deteto trebalo najprvin da poseti nekoja druga ku}a. Doma}inite na taa ku}a 
go daruvale bebeto so {e}er, bra{no i so jajce: {e}er - za deteto da bilo 
blago, bra{no - za deteto da bilo sito i jajce za deteto da imalo ~isti 
peleni. Ovie darovi doma}inite gi stavale vo pelenite na bebeto. Tie 
trebalo da se upotrebat vo ishranata. Pro{etkata zavr{uvala so poseta na 



domot na roditelite na majkata, kade {to taa, zaedno so svoeto dete, 
ostanuvala  edna sedmica (inf. br. 11).  

Vo soglasnost so pravilata za po`elnoto, na 40-tiot den od ra|aweto 
na deteto, rodilkata i novoroden~eto za prvpat javno bile posetuvani od 
`enski ~lenovi na po{irokata zaednica, so cel da im donesat podaroci 
(~orapi, maici) i prehranbeni artikli (obredna hrana). Novoroden~eto 
bilo daruvano i so pari. Po ova pra{awe, informatorite velat: „Mö 
pö{taat pári ñ vñkat! Dá sñ köpi{ brát~e-sîstri~e“ (inf. Red. br. 22)." 
Povojnicata trebalo da se donese vo utrinskite ~asovi, od kade po 
principot na homeopatskata magija (sli~no=sli~no), deteto trebalo da 
napreduva kako {to napreduva i denot.  

Vo taa smisla, preku obredot povojnica e jasno izrazeno 
simboli~noto prifa}awe na novoroden~eto od strana na zaednicata. 
Vsu{nost, noseweto na povojnica implicira nevovedenost na poedinecot vo 
zaednicata, so {to se istaknuva negovata marginalna pozicija, kako pre~ka 
za negova socijalizacija i preduslov za uspe{na me|u~ove~ka komunikacija 
(P. Vlahovi¢, 1995: 77).  
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