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Auduja PICTOBCKA IIperaeaen tpya

OBJEKTUBHU "1 BUXEBMOPUCTUYKU TECTOBU 3A
AYANOAOHKA ITPOLTEHA HA AEITATA CO CYCIIEKTHO
OMTETYBAIBLE HA CAYXOT

Kpamxka codpxuna:

Ayouorourkama npotena Ha 00eH UTbAMa U Ha MAAUME 0ela co CYCnekmHo
oulmemyearoe Ha cayxom 6apausdop Ha dupepeHyujarHo OUjazHOCTHUNKY MeXHUKU
KOU ce c0006en i HA 603pacma 1 co006emHuy HA PaA360jHuUIMe cnocodHocmu Ha demermo.

Objexmusrama npouena BICAYHY6A eACKMPOPUSUONOULK Y u
eACKTPOAKYCMUYHY Memoou: OMOAKYCHUUHY eMUCUL, AYOUMUSHU 002060pt HA
MO30UHOMO cmedAo, ayoUMmueHU CMAOUAUSUPAHU 002060pU, MUMNAHOMEMPU]A
u axycmuyen pepaexc. Ilpu xopucmerve Ha OUXECUOPUCHIUKUINE ECTHOSU 60
ayduorouikama npouera nompeber e 002060p 00 navuermom. Bo sasuctocm 00
gospacma Ha Oememo, Moxe 04 ce u36edam cAeoHume memoou: ayouomempuja
€O 6U3YeAHO 3ACUAY6ATbe, KOHOUUUOHUPAHA AYOUOMEMPUjA HU3 UZpd, MOHAAHA
AUMUHAPHA AYOUOMETPUJA U 2060pHA AYOUOMEMPU]A.

Ayouorowkama npouera wkaj doenuurpama u Mmaiume Oeua o00e30edyea
odpedysaroe HA AYOUMUSHAMA CEM3UMUSHOCI, e6AAYAUUJA HA UHTNEZPUINENOm HA
AYOUIMUEHUOM. cUCHeM U U0eHMUPUKAYUJA HA MOKHU UHMEPEEHUUCKY ONLUL 60
CAyuaj Ha nocmoerbe HA Ouimenyearoe Ha cAyxom. Panama demexyuja u mpemman
HA OUWLMemY6arberno Ha CAYX0m 60 0emcmeomo e eceHuujarra 3a da ce 006e3dedu
ONMUMArEH PA360] HA 2060pOM U JASUKOM 60 npéume 200uMu 00 KUCOMOM U
ONMUMAAHY YUUAULLHU NEPHOPMAHCYU HA nocmapume Jetd.

Kayunu 360poeu: ayduorourka npoyena, deua, ouimenyearoe Ha cAYxXom.
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Boseg

OmteTyBameTo Ha CAyXOT BO A€TCTBOTO He BAljae caMO Ha pa3BOjoT Ha
TOBOPOT U ja3MKOT, TYKY M Ha KOTHUTUBHMIOT, COIIMjaAHMOT ¥ eMOILIIOHaAHUOT
pasBoj (Albert, 2007). Hajuect T Ha oIITeTyBarbe Ha CAYXOT BO AETCTBOTO €
TPaH3MEHTHOTO KOHAYKTUBHO OIITeTYyBame Ha CAyXOT IIpu edy3uja BO CpeJHOTO
yBo (Zahnert, 2011).Hajrosem ©Opoj peTpoCIeKTMBHUM CTyAMMU IIOKa’Kajle
pepaJeHIlMja Ha TpajHO CEeH30HeBpa/AHO OIITeTyBambe Ha cayxoT 1,1 to 1,7 Ha
1000 zewra(Davis, Davis u Mencher, 2009).Panara gerekiiyija Ha OBa OIIITETyBarbe
Ha CAYXOT e HeOIIXOAHa 3a paHa MHTepBeHIIMja CO KOXAeapHa MMILAaHTalllja
IITO MMa ITO3UTUBeH epeKT Ha pa3BojoT Ha Jenara. VIMIaaHTanmjaTa Ipej,
12-meceuHa Bo3pacT e 0cobeHO Ba>kHa 3a pa3BojoT Ha JeljaTa (Lorens, Obrycka
u Skarzynski, 2021).

leata Ha MHHUIMjaAHATa AUjarHOCTMYKa IIpOlleHa Ha JOeH4YMibaTa
U MaauTe Jeria e Aa ce MOTBPAN MAU OT(PPAM OIITETyBame Ha CAYXOT, KaKo
U jJace oApeAM CTEIIeHOT M KOHQUIypalyjaTa Ha OIITeTYBarbeTO Ha CAyXOT.
OmteryBarmeTo Ha CAyXOT MOXKe Ja Ce JeTeKTupa IIpeKy HIporpamuTe 3a
CKPUHIHI 1AM KaKO pe3yATaT Ha ayAMOA0IlIKa IIpolleHa IIopajl 3arpU>KeHOCT
Ha poAuTeAnTe.

KopucremeTo Ha TeXHMKI COOABETHI Ha BO3pacTa BO AMjarHOCTIIKaTa
ayauoaorija e o/ BUTAAHO 3Haderhe 3a eBadyallyjaTa Ha JOeHUMIbaTa U
Maaute Jenia. ITorpeGen enszdop Ha AndepeHInjaiHO AVjarHOCTUYKI TEXHUKIA
KO ce BO paMKHUTe Ha pa3BojHUTe MOXXHOCTU Ha JeTero. Ilopaau Opsuor
CeH30peH, MOTOpPEeH I KOTHUTHUBEH pa3Boju O14ejKu HeKou Jella MMaaT IHoBeKe
34paBCTBeHU IIPpoOJAeMI M IIocAeJ0BaTeAHM Pas3BOjHU IPeAM3BUILIN, BaXKHO e
aJaTKuUTe 3a IIpOIleHa Ja Ce COOABETHN 3a HEeBPOPa3BOjHMOT CTaTyC Ha AeTeTo.
Ilpea aa ce m3bepe cTpaTermja 3a OLleHyBaibe, MOpa Ja ce 3eMaT IpeABIJ
¢usmuKkuTe M KOTHUTUBHUTE (PAKTOPU KOU MOXKAT Ja BAMjaaT Ha pa3BOjHUOT
craryc (Diefendorf, 2015). Ayauoaorikara IIporjeHa Ha JerjaTa cO CyCIIEKTHO
OITeTyBaibe Ha CAyXOT BKAyJdyBa OOjeKTUBHM 1 OMXeBMOPMCTUYKI METOAM.

Ob6jexmuenu mecmosu 3a AYyOUOAOWKA npoyeHa

ObjexTnBHaTa ayAMOAOIIKa IIpOIleHa MOXKe Ja Cce HallpaB! Kaj Aella
Ha Koja 611410 BO3pacT Onaejku He e TOTpeOHa copabOTKa 04, CTpaHa Ha AeTeTO
pu Tectupamero. OOjeKTMBHATaA IPOIeHa BKAydyBa €AeKTPO]PU3NOAOIIKA 1
€4eKTPOaKyCTUYHI METOAM: OTOAaKyCTUYHM eMUCHUI,ayAUTUBHY OATOBOPU Ha
MO30YHOTO €Te0.40, ayAUTUBHI CTaOMAN3UPaHU OATOBOPY, TMITaHOMETpPHja U
akycruanan pedaexcu(Gelfand, 2016).

OToaKkycTMUHY eMICUN

Oroaxycruannte emucnu (OAE) ce 3Bylm KOMINTO ce eMUTHPaHIU OJ,
Ha/BOpeITHNTe KJAeTKM Ha KoxaAea co HopMaaHa ¢yHkiuja. OAE moxxar ga
6uaar cionTanu nau esorjupann. Esorimpannte OAE ce jasyBaaT Kako pesyaTaT
Ha aKycrudeH crumyA. [Tpucycrsoro na OAE ykaxysa Ha rmpar Ha cayx 20-40 dB
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HL (Elloyn Marshall, 2011). OAE ce npomarupaar npeky cpe4HOTO yBO U BO
Ha/BOPEIIHNOT yIIIeH KaHaA Kaje IIITO MOXKaT 4a ce M3MepaT CO KOPUCTerhe Ha
censutused Mukpodou (Prieve u Fitzgerald, 2015).

Oroakycrnunnure emucuu Kako mpoaykr Ha aucropsuja(DPOAE)
u TpaH3ueHTHUTe esoumpanu oroakyctumunu emucun(TEOAE) ce najuecto
KOPMCTeH!U BO KAMHIYIKATa ITpaKca 1 Bo IpoTokoanTe 3a ckpunuHr. Kaj DPOAE,
ABa TOHA ce ITpe3eHTHpaaT Ha pa3AndHu HuBoa u ppexsennuu. OgHocot momery
HUBHUTE (PPeKBeHINN e U30paH 3a 4a Ipeau3BUKa OATOBOP BO KOXJeaTa Ha
Tpera ¢ppexseHInja, Kade mto ce nojasysaar DPOAE. Pasanunn komOuHamm
Ha (PpPEeKBeHIMM IIOTTUKHYBaaT OAIOBOP O4 PasAndHM (PPeKBeHIINCKU
permonn nHa xoxaeara (McCreery, 2013). TEOAE ce mnpeamsBuKaHm o4
KpaTK! CTUMYAM KaKO INTO Cce KAMKOBUTe U o0esbesyBaaT mHpOpPMAILUK 3a
VMHTEIPUTETOT Ha HAaABOPEIIHUTEe KATKU HU3 IIMPOK OIICer Ha (PPeKBeHLIN
(Mertes m Goodman, 2013). Joseka TEOAE moxBaamnTaTMBHO ja OIleHyBaaT
koxaeapnara ¢pynknmja, DPOAE obGe3besysaar KsaHTUTATUBHY MHPOPMALIII
3a OIICeTOT U OIepaTUBHUTE KAPaKTePUCTUKM Ha KOXA€apHUOT 3aCuAayBad, T.e.
YYyBCTBUTEAHOCT, KOMIIpeCHja U CeAeKTUBHOCT Ha (ppekseHIMjaTa (Janssen u
cop., 2006).

[Tpucycrsoro na OAE BO OIICeror Ha TOBOPHU (PPEKBEeHIIUU YKaXKyBa
Ha HOpMaJHa (PyHKIIUja Ha CPeAHOTO yBO M Ha Koxaeara. Orcycrso Ha OAE
6e3 rmaroaoruja Ha CpeAHOTO YBO MAM aKyCTUYHA OICTPYKIIUja CUAHO YKaXKyBa
Ha CeH30PHO TPaHCMICHBHO omTeTyBarbe Ha cayxoT (Kemp, 2002). Kaj orcyren
OAE oarosop, uma nomaaky oz 6 dB pasamka momefy OAE oarosopor u
ITyMOT, KOJIITO € U3MepeH Ha NpudaTAnBo HIUCKO HuBo (Smith u Wolfe, 2013).
Excrpecujata na DPOAE e curandukanTHO apekTrpaHa He caMo O/, ITPUCYCTBO
Ha TEYHOCT BO CPeAHOTO YBO, TyKy U BO CAydalu Ha HeraTUBEH IIPUTUCOK BO
cpeaHOTO yBO Oe3 omTerysame Ha cayxoT(Ristovska u cop., 2017).

DPOAE uecto ce caumaat Bo (popma Hadistortion productayauorpam
(DP-rpam) gobuen co gsa mpumapHHU TOHa Kako ctumyau L1 = 65 dB nuso
Ha 3BydeH mputucok (SPL) u L2 =55 dB SPL. Ha Cauxka 1 ce npukaxanu DP-
rpamuco npucytau OAE na gecuoto yso u orcytau OAE Ha 2eB0TO yBo.
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CooaHocor Ha ¢pekseHIMNTe e HaMecTeH Ha f1/f2 = 1,22. Husoara Ha
2f1-f2 DPOAE ce perucrpupanu Ha ppexsernuute o4 1000 Hz g0 8000 Hz na
4 touxu 1o oktasa. DPOAE ce cmeTa 3a MepaAnBa ako Hej3MHATa aMILANTY4a €
HajMaAKy 6 dB Hag HMBOTO Ha ITyM 1 M3HecyBa MUHUMYM -5 dB SPL.

AyanTUBHM OATOBOPU Ha MO304YHOTO CT€040

AyAUTUBHUTE OATOBOPU Ha MO304HOTO cTe0a0 (ABR) e Mepeme
Ha eBOLMpaHM IIOTeHLIMjaAl IITO OBO3MOXYBa OOjeKTMBHO TecTHparbe Ha
caymiHata QyHKI[Mja U IpOIleHa Ha IIparoBMTe Ha cAyX Kaj demata (Bargen,
2015).ABR Moxe ga ce Mepu 04 HEpBHUTE MaTHUIITa Ha ayAMTUBHUOT CUCTEM CO
KOpICTee Ha eAeKTPoAl 3a e4HOKpaTHa yIoTpeba ITocTaBeH! Ha IOBPIIHATa
Ha raasaTa. EaekTpoguTe ce IIOBp3aHM CO KOMILyTep 3a IIpoliecuparhe
Ha CUTHAaJAOT KOj T IIpoliecypa CUHXPOHUTE HeBpaAHU OATOBOPMUKOM cCe
II0jaByBaaT BO paMKHUTe Ha 8-MIOT HepB 1 MO30YHOTO CTe0.10 KOU reHepupaaT
HeBpOeAeKTPUYHI IIOTeHIMjaAM IIITO MOXKe Ja ce M3MepaT OZ CKaAIloT, CAMYHO
Kako esekrpoeHnedasorpam (Kramer u Brown, 2019).

AyAUTUBHUTE eBOIIMpaHU IOTeHIUjaau o00e3belyBaaT OOjeKTUBHO
CpeACTBO 3a IIpOIleHa Ha MHTeTPUTETOT Ha IepudepHNOT I Ha IIeHTPaAHUOT
HepseH cucreM. Ilopaam Toa, ayamoMmerpmjaTa Ha eBOLMpPaHM IOTeHIMjall
CTaHa MOKHa aJdaTKa 3a MCHUTyBambe Ha CAyXOT Ha MaAuTe Jelia 1 AuIja KO He
copaboTyBaaT BO TeK Ha OMXeBMOPUCTIYKOTO TecTparbe. VcTo Taka cAy>Kiu Kako
BpeJHa AMjarHOCTIYKA aAaTKa IIpY MCIINTYyBarbe Ha PyHKIIIjaTa Ha CTPYKTypuTe
Ha ayAUTUBHUOT HepBeH cucTeM. IlocTrojar weTmpu raasHym mpuMeHM Ha
TeCTOT ayAUTUBHM eBOLMpPaHM IOTeHIMjaAl: IpeABMAyBame Ha CAyIIHaTa
CEeH3UTUBHOCT; CKPMHUHI Ha CAYXOT Ha JOeHuYMIbaTa; AMjarHOCTMYKA IIpolleHa
Ha (pyHKIIMjaTa Ha [IEHTPAaAHUOT ayAUTVBEH HepBeH CUCTEeMM MOHNUTOpPUpPamhe
Ha ¢yHKIMjaTa Ha ayAUTUBHMOT HEpBEeH CUCTeM BO TeK Ha olepaliuja.
YrnorpebaTa Ha ayAUTHUBHUTe eBOLIMpaH! IIOTeHIIMjaal 3a IpeJBuayBarbe Ha
CAyIIHaTa CeH3UTUBHOCT M CKPMHMHI Ha CAYXOT Ha JOeHuMibaTayuMa IOoAeMO
BAMjaHMe Ha HalllaTa CIIOCOOHOCT Aa Io UAeHTH(UKyBaMe OINTeTyBambeTO Ha
cayxoT Kaj detata.ABR ce kopucTy 3a CKpMHIHT Ha HOBOPOJeHUYNba 3a Aa ce
naeHTH(QNKYyBaaT OHMe Ha KoM UM TpeOa AOIOAHMTEAHO TecTmpame (Stach,
2010).

HabGabyaysamero Ha ABR 3aBucu oanesparnama cunxponuja, Koja
ce ogHecyBa Ha cocToj0aTa BO KOjaHacTaHyBa 0CA0DOJyBarmbe Ha aKLIVICKU
IOTeHIIMjal Kaj peAaTUBHO ToJeM OpOj Ha ayAUTUBHM HEBPOHM pPedlcu
cuMyATaHO. 3a Ja ce IIOCTUTHe HeBpaaHa cuHXxpoHMja, ABR Gapa yrorpeba Ha
KpaTKM aKyCTUYHI CUTHAAN CO OP30 6peme Ha 10jasysarbe, mpancueHmu(KAuKosu)
navexcnrosueer mor. KAMKOT mMMa IIMpoKOIojaceH CIleKTap, AoJeKa IaK
eKCILA03MBHUOT TOH MMa ITOOTpaHM4eH CIeKTap OKOAy HeropaTa IjeHTpaadHa
(Pppexsennyja. KoMmmjyrepoT ja Mepu HeBpoeAeKTpMJHaTa aKTMBHOCT IIITO Ce
jaByBa 3a peAaTUBHO KpaTOK BpeMeHcKH Itepnod (10 40 20 ms) o cekoj cTumy.
Kannnukara xopucer Ha ABR e 3ajakHaTa co (axkToT geka 0AroBOpuTe He ce
apeKkTHpaHU O/ HMBOTO Ha BHUMaHIeE, COCTOj0aTa Ha OYAHOCT MAM A€KOBU U
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MOXe ga Ougar peanjabuAHO CHUMEH! Ha Koja 0140 BO3pacT, BKAYYUTEAHO U
Kaj mpeMaTypHUTe goeHunba. ABR ce KapakTepmsupa co cepuja 04 IIecT 40
ceaym 6panosu (nukosu). Hajpanuor nosurusen Opan ce HapekysaOpar I, koj e
04pa3 Ha CUHXPOHOTO IIPa3Here Ha HeBPOHMTE BO AMCTaAHNOT (1IonepudepeH)
({parmMeHT 04 ayAUTUBHUOT AeA Ha 8-MMOT KpaHMjaleH HePBIPU HEIOBOTO
HaIlylITame Ha Koxaeara. Ilocaesosaresnurte OpaHOBM Ce TeHepUPaHNOA,
CMHXPOHATa HepBHa aKTUBHOCT BO IIPOKCUMAAHMOT 4eA Ha 8-MUOT KpaHMjaleH
neps (0pan II), koxaeapunot nykaeyc (0pat I1I), TopHIOT 0OAMBapeH KOMILAEKC
(0pan 1V), aaTepaaHMOT A@MHICKYC M UHITYTOT A0 AOAHMOT KOAUKyAycC (Opan
V). Bpanom V e najucraknatuot 6pan 50 ABR-ocimaorpamor u Hajuecto ce
KOPUCTH 3a KAMHMYKa IpolleHa Ha ABR-mparor 6maejku e eauncrseH Opan
npucyTen 6amcky 4o rnparor(Kramer u Brown, 2019).

AyanTuUBHN CTaOMAM3MIPaHN OATOBOPU

AyanTusHU cTabnansupany oarosopu (ASSR) ce eBoriupaHy MO30YHI
OAIOBOPM Ha MOAyAMpaHU MAU IOBTOPYBadKM akycTuyHyu crumyan. Co
UCTpaXKyBamhe Ha OCHOBaTa Ha HeBpaaHuTe reHeparopu Ha ASSR e BaKHO 3a ga
ce 200ue mpogaaboyeH yBI/ BO MeXaHU3MUTe Ha ayAUTMBHOTO TeMIIOPaAHO
nponecupame (Farahani, Wouters n van Wieringen, 2021). ASSR moxe aa
00e3beau IoIpenusHa IIpoIleHa Ha KOHQUrypaljijata Ha OIITeTYBambeTO Ha
cAyxoT oTKoaKy ABR co kamk mnopaau npupogaTta Ha KOPUCTEHMOT CHUTHAA.
IIpuunnara e Toa IITO MOAYAMPAHMOT TOH OOMYHO MMa ITOTeCeH CIIeKTap 04,
KAUKOT ¥ CO Toa 00e3DesyBa ayAMOMETPUCKO IIpeBlAyBarbe oCIenpIraHo
o ¢ppeksenuu (Stach, 2010)

ASSR moxe ga gage mHPOpMaIUU 3a CAYXOT BO TeCEH OIICEI OKOAY
cekoja TecT ppeKBeHITja I Ha TOj HauMH Aa Hi 06e30eA1 ITpoljeHa Ha IIparoT Ha
Pa3ANYHU ayAMOMeTPUCKY (PppeKBeHLIMY Kaj ITaleHToT, Kako mito ce 500 Hz,
1000 Hz, 2000 Hz u 4000 Hz. IIpoceunute nparosu Ha ASSR ce Bo paMKuTe Ha
oxoay < 15 dB o 6uxeBnOpIUCTUYKITE IIPAaroBy Kaj MCIIMTAaHUIIM CO HOpMa/AeH
CAyX, IITO BaKM M 3a THe CO OlITeTyBamhe Ha cayxoT. Cemlak, Iparosure Ha
ASSR ce HemTO MOBMCOKM Kaj goeHUYMmara. Ilparosure mro ce g00meHM co
ASSR ce xoMmnapabuanm co tie 1mto ce goomenu co ABR. ASSR ja pepaexrupa
U aKTUBHOCTa OJ, MO30YHOTO CTeDA0 M 0/, ayAUTMBHMOT KOPTeKC, HPU IITO
OAIOBOPOT O MO30YHOTO CTeDA0 e AOMMHAHTeH HaIlOBMCOKM CTaIlKM Ha
MogyAaluja, a 04 KOPTeKCOT Ha IIOHMCKM CTallK/ Ha MoJyaanmja. ASSR ce cmeTa
3a IIPUCYTeH 40KOAKY aMIIANTyAaTa 1/nau ¢paszara Ha 0ATOBOPOT € peAnjadiAHO
IOBP3aHa CO MOAyAMpaHMOT ToH. OBa 3By4M CAOKEHO, HO O4AyKaTa BCYIIIHOCT
€ apToMaTH3MpaHa I ce IOCTUTHYBa CIopeJ, 00jeKTUBHM KPUTepUyMI KO ce
IporpaMmupaHy BO MepHUTe MHCTpyMeHTH. ASSR MMa HEKOAKy IpegHOCTH
KaKo KAMHMYKa aJaTka BO ayguoaorujata. ASSR e mpucyTeH o4 A4eTCTBOTO 40
3peaocTa, IIITO BO KOMOIMHalIIja CO HeropaTa OTIIOPHOCT Ha CIINelhe I aHecTe3!ja
o IIpaBy KOPMCHa aJdaTKa 3a IleaujaTpucka esadyanuja. ASSR sepojaTHo nma
IOTeHIIja U 3a HeoHaTaleH cKpyHMHT.Cellak, 04TOBOpUTe Kaj HOBOPOAEHUTe
ce MaAM U IparoBMUTe oIlafaaT CO BO3pacTa BO TeKOT Ha IlpsuTe 12 mecemu.
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3aToa, morpeOHu ce nopeke MHQpOpMaLNMM IIpes Aa ce OAAYYM 3a HerobaTa
HPUMEHANBOCT Ipu HeoHaTaseH ckpunuHr (Gelfand, 2016).

TumnanoMeTpuja 1 akycTudeH pedaekc

Tumanomerpujara e 00jeKTUMBHO Meperbe Ha aKycTU4HaTa ajMuUTaHca
Ha CpejAHOTO YBOKakO (PYHKIIMja Ha BO3AYIIHMOT IIPUTUCOK BO 3aTBOPEH
caymieH kaHaa. HopmaaHno, Hammre ymm QyHKIIMOHMpaaT Haje)eKTMBHO Ha
atMocepckyt mAu aMOueHTadeH OpuUTHcoK. KAMHMYKM, 3a AMjarHOCTMYKM
LleAM BaXKHO e Ja ce m3Mepy yHKI[UjaTa Ha CpeAHOTO yBO Ha IIOrOAeM UAU
IoMaa IPUTUCOK BO criopesda co aMOMeHTaAHMOT IPUTUCOK DUAEjKU MHOTY
COCTOjOM MO3Ke Aa BAMjaaT Ha IIPUTUCOKOT BO CpeAHOTO yBo. TuMmIianorpamure
IITO Ce CHMMEHIU Kaj HOBOPOJEHYMIba 4ecTO Ce MHOIY pa3AM4YHIU O/, Tue
IITO ce A0OMeHM Kaj IocTapy AOeH4YMIba, Jella M BO3PacHU IAaBHO IOpasu
(paaKIMAHOCT Ha CAYIIHMOT KaHaA Kaj HoBopodenmre. Kaj ymmre Ha
HOBOPOJEeHUTe CO IOTBpAeHO 3aboayBambe Ha CpeAHOTO yBO,TMMIIaHOTpaMIUTe
CO TOH 04 226-Hz MmoXxe ga He AajaT TOYHU AMjaTHOCTUYKY MHQOPMALIUN.
JoroaHnTeAHO, BapujabMAHOCTa Ha TUMIIaHOMETpHjaTa CO TOH 04 226-Hz
Kaj MaAuTe AOeHUMIbarlopay IPUCYCTBOTO Ha KPMBM BO ODAMK Ha OyksaTa
M nam sacerudpaa COMHeEX Bp3 KAMHMYKAaTa KOPUCHOCT Ha OB Meperba Kaj
HOoBOpogeHute. O4 oBMe MPUIMHY, TMMIIaHOMeTpHUjaTa CO TOH o4 226Hz He
e epeKTUBEH TeCT 3a IIperdej Ha CpeJHOTO YBO Kaj HOBopoaeHunma.llocrojar
AOKa3! JeKa Kaj JoeHuliba IIoMaan o4 4 40 6 Mecelu TMMIIaHOMeTpUja IITO
KOPUCTU TOH CO IToB1cOKa (ppekseHnja (Ha mpumep 1000 Hz) e nocensurusHa
3a CTaTycoT Ha CpeAHOTO yBO BO criopes0a CO TMMIIaHOMeTpHujaTa CO TOH OZ
226Hz. Hexou cTyaun objaBuja HOpMaTUBHM I104aTOIU 32 Pa3AMIHY BO3PaCHN
TPYIIN, a HEKOM T MCTpakKyBade eppopMaHCHUTe Ha TeCTOT Ha CHeI(IIHI
KpuUTepuyMm 3a agMuTaHnca kaj Ton o4 1000 Hz o mpeasuayBarbe Ha pe3yATaTuTe
04 OAE ckpununr (Hunter u Sanford, 2015).

I'm mpuxa>xasMe TpuTe OCHOBHI TUIIOBM Ha TUMIIAaHOTpaMI: THUII A,
tun B n tun C (Cauka 2). Kpusara Ha TMMIaHOTpaMOT TUII A Ma HOpMaAHa
MaKcMMa/Ha BICHHa IIITO Ce jaByBa KOra IIPUTUCOKOT BO CPeAHOTO YBO e 0AM30K
A0 HyJa U IIMpHUHaTa Ha KpuBaTa e HOpMaaHa. Toa yKaXysBa Ha HOpMaaHa
¢ysknuja Ha cpeaHoto yso. KpmaTa Tum B e sapamHeTa co HicKa cTaTuMyHa
agmuraHca. Hajuecra npriunHa 3a oBoj TUII KpMBa € HaMaJeHa ITOABVYKHOCT Ha
YIIHOTO TallaH4Ye KaKoO pe3yATaT Ha IPIMCYCTBO Ha TeYHOCT BO CPeAHOTO yBO —
otutuc Meauja co edpysuja (OME). Tumnanorpamor tun C rokaxkyBa MHOTY
HeraTHBeH IPUTUCOK BO CPeJHOTO YBO IIITO KOpeAlupa CO peTpaxmupaHo yIIHO
tamanue (Onusko, 2004).
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Tun C

Cauka 2. Tunosu nHa mumnanozpamu

ApyT Aea o4 eBaayaliyjaTa Ha MMMUTaHCaTa € TeCTOT npaz Ha aKycmuien
peparexc (ART). ART ce msBegyBa CO MCTMOT MHCTPYMEHT 3a MMUTaHCa U
BOOOMYAEHO ce MpaBM BeJHAIl IO AO0OMBame Ha TUMIIAHOTPAMOT.YBOTO
UMa HepoeH pedaeKC Ha CPeAHOTO yBO KaKO OATOBOP Ha CHAHU 3BYI[U IIITO
NpeAu3B/KyBa KOHTpakKLMja Ha CTaneArjaiHUTe MYCKYAW. AKYCTUYHUOT
pedaexc e O6uaarepasen oarosop.CruieH TOH eMUTyBaH BO €JHOTO yBO Ke
pesyATupa CO KOHTpaklija Ha CTaleAujaAHMOT MYCKy4 Ha ABeTe VIIIL
KonrpakumjaTa Ha cTaneaujaiH1OT MycKydja MeHyBaa TPaHCMICHjaTa Ha 3BYKOT
IIpeKy OCUMKYAapHMOT CUHIIMP, I1a Taka ja HamMalyBa aJMMUTaHCaTa Ha TOHOT 3a
Tectupare.Kananukara kopucr og Mepemero Ha ART He e camo Bo gea0T Ha
IpoljeHa Ha PyHKIIMjaTa Ha IIaTOAOTMjaTa Ha HAABOPEIIIHOTO ¥ CPeAHOTO YBO.
AbBHOpMaaHOCTUTEe Ha KOXJAeaTa, 8-MMOT KpaHMjadeH HepB, AOAHUOT JeA Ha
MO304YHOTO CTeDA0 U /uau 7-MUOT KpaHMjaleH HepB MOKe UCTO Taka 4a BAujaat
Ha CITOCOOHOCTa 4a Ce CHUMM aKyCTUIHHNOT pedaeKc.3a MOBeKeTO TOHOBU KO
IpeAU3BUKYBaaT pedaekc HUBOTO Ha TOHOT Tpeba aa 6uje najmaaxy 70 dB HL
3a ga ce 400ue mepans pedaexc. ['enepaaHo, ce cMeTa JeKa HOPMaAHUOT OIICeT
3a ART Tpeba aa 6mae 75-95 dB HL (Kramer 1 Brown, 2019).

Buxesuopucmulmu mecmosu 3a ayauonomxa npouena

IIpu xopucreme Ha OMXeBUMOPMUCTUYKUTE TECTOBM BO ayAMO/AOIIKaTa
IpolieHa IoTpeOeH e 04TOBOP 04 IMamueHTOT. Bo 3aBmcHOCT 04 BO3pacTta Ha
AeTeTo, MOXKe Ja ce M3BesaT CAeJHUTe MeTOAM: ayAMOMeTpHja CO BU3YyeAHO
3acuaysaibe, KOHAUIIMOHMPaHa ayAuoMeTpHja HI3 UTpa, TOHaAHa AUMIHapHa
ayauomeTtpuja u ropopHa ayguomerpuja (Kreisman, Smart u John, 2015).
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AyanomeTpuja co BU3yeaHO 3acHAyBambe

AyanometpujatacosusyeaHosacruaysame (VRA)jakopuctunpuposHaTa
TeHJeHIIMja Ha JOeHJeTO Aa Cce CBPTM KOH U3BOP Ha 3BYK IIPEKy 3acllyBarbe Ha
BpTEHeTO Ha IlaBaTa CO IPWBJAEYEH BU3yeleH CTUMYA, OOMYIHO OcBeTJeHa I/
1nAu aHMMUpaHa urpadka.Ha Bospact oa okoay 5 40 6 Meceru, joeHUeTO CO
HOpMa/eH pa3Boj II0YHyBa Aa IO A0KaAM3Mpa 3ByKOT BO CTpaHMYHATa paMHIHA.
[Itom AoeHuUeTO MAM AeTeTO Ke ce CTaBaT 110/ KOHTpOJa Ha CTUMYAOT, HUBOTO
Ha MHTEH3WTeT Ha ayAUTUBHUOT CUTHAA ce HaMaAyBa I ce Oapa MUHMMAAHOTO
HIBO Ha OATOBOP Ha JO€HJeTO. AyAUTHMBHUTE CUTHAAM TUIIMYHO BKAydyBaaT
(ppexseHIUICKM MOAyAMpaHN(pasOpaHyBaHI) TOHOBM, TECHOIIOjaceH IIyM U
rosop (Johnson, 2002).

VRA ce KopucTy pyTHHCKM Kaj AO€HUNIbaTa 3a Aa Ce MPOIeH! HUBOTO
Ha cayx. OBaa poreaypa e 3aCHOBaHa Ha IIOBP3aHOCT Ha ayAUTVBHY U BU3YeAHNI
crumyan.ITocTojaT HeKOAKy IIperiopadaHiu IIponeaypy 3a usbegyBame VRA.
Eana xamnamuka VRA-mporieaypa BKAydyBa IIpe3eHTHparbe Ha MHUIMjaleH
ayAUTHBEH CTMMyA 0e3 aKTMBUparbe Ha BHU3yeJHaTa Harpaga.AKoO AOeHYeTo
TeHepupa OATOBOP CO OPMEHTHUpare Ha I1aBaTa, TOTalll ce aKT/BIpa BU3yeAHaTa
Harpaga (Shaw u Nikolopoulos, 2004).

Kongymmonnpana ay AmoMeTpuja HI3 Mrpa

Konaumonnpanara ayamomerpmja Hmu3 wurpa (CPA) e Tepmun
IIITO Ce KOPMCTM Ja Ce OIMIIe TeXHMKaTa BO Koja ce KOPUCTU MIpa 3a Ja ce
Aobujar mHpopmaruu 3a mparor. CPA Moxe Ja ce KOPUCTHM3aIIOYHYBajKU
04 TpUOAVDKHO24-MecedyHa BO3pacT, HO II0A00po e Ha BO3pacT o4 2 40 3
roguHn. Ayauomerpujata HU3 UIpa BKAYIyBaKOHAUILIMOHMparbe Ha AETEeTO Ja
pearnpa Ha 3ByK CO KOpPMCTeIbe Ha aKTMBHOCT KaKOCTaBarbe Ha OOLIKM BO TadAa,
CTaBambe KOIIKM BO CaJ, peJerbe IIPCTEHU Ha CTall MAM pejere Ha Iapuuiba
04 cA0XyBalka.Konanimonnpamero oOMYHO € TOTOBO IO YeTUPW MAM IIeT
BOJAEHI OATOBOPU MAM AeMOHCTpauyy.Yecroraty, conujaiHOTO 3acuAyBarbe
KaKo Il1ecKare CO palle MAu HodaayBameTo Ha JeTeTO ce KOPUCTHU CO Iied Aa
ce 3aBpIIM KOHAMIMOHUpPameTo. KopucTejku ja oBaa TexHMKa, MOXe Ja ce
Aobujar napoOpMaIun Kou ce GPeKBeHINCKN CrenUUIHN AU ClenudUIHn
3a e4HOTO YBO 3a ABeTe CMUMYAally, CO BO3AYIITHA ¥ KOCKeHa CIIPOBOAAMBOCT.
3a MHOIy MaAm Jella MAM Jella Ha KOM MM € TeIKO Ja ce KOHIIeHTpupaaT
Ha 3asadara, TpeDa da ce Ipe3eHTUpa CeKBeHIa OZ (PpeKBeHIMHUTe 3a Ja ce
ONTUMU3YPa 4001BarbeTo MHPOPMAIUN KOM Ce HEOIIXOAHN 3a ITpeABIAyBarhe Ha
KOH(UIypalyjaTa ¥ CTEIIEHOT Ha OIITeTyBareTo Ha cAyXoT. I lonaramy, He TpeOa
Aa ce ITpaBM 11eA0CHO TeCTUparbe Ha e JHOTO YBO IIpeJ Aa Ce TeCTUpa CIIPOTUBHOTO
yBo. OgHOCHO, MOXKeOu e Hajaobpo Aa ce go0ujar AeayMHHU MHpOpMaLMM 3a
ABeTe VI HaMecCTo I1eA0CHU MHPOpMaInM 3a e4HOTO yBo (Sabo, 1999).
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ToHaaHa AMMIHapHa ayaguoMeTpuja

Tonaanara amvuHapHa ayamometpuja (T/1A) e ocHOBeH TecT 3a
UCIUTYBambe Ha cAyxoT. Taa BKAydyBa ogpejyBaibeé Ha HajHMCKMTE HMBOA Ha
3By4eH IIPUTHUCOK 3a PasANYHM YMCTU TOHOBMU IITO MCHMTAHUKOT MOXKe Jda T
caymse. HajHICKOTO HMBO Ha 3ByYeH NPUTMCOK Ha YMCTMOT TOH Ha KOEIITO
UCOUTaHUKOT oAroBapa Bo HajMaaKy 50% 04 BpeMeTo, OAHOCHO OZ BKYITHHOT
Opoj Ha ITpe3eHTalINI, Ce HapeKyBa IIpar Ha cAyXoT 3a Taa ¢ppeksennnja. Co TAA
ce ogpeAyBa IparoT Ha CAyXOT Ha YMCTUTe TOHOBU €O (peKBEHIINI BO OIICET 0/,
250 a0 8000 Hz, xou ce HajpeaeBaHTHM 3a IAacoBUTe 04 ropopot. TecrupameTo
ce 13BeJyBa CO BO3JYIIIHA M CO KOCKeHa CIIPOBOAAMBOCT Ha ToHOBUTe (Kramer u
Brown, 2019). Jeriata co TunmyeH pasBoj Ha BO3pacT > 4 ToAMHM MOXKe Aa 6uaat
AOBO/HO 3peAM 3a IIpUMeHa Ha KOHBeHIIMOHaAHaTa ayauomerpuja (Rosenfeld u
cop., 2016).

IIpn ommmysarme Ha OINTETyBameTO Ha CAYXOT, IeHepaAHO ce
pasraeAysaaT TpM acIeKTH: TUII, CTeIleH 1 KOH(QUIypallija Ha OIITeTyBarbeTo
Ha cayxoT. IlocrojaT TpuM OCHOBHM THUIIOBM Ha OIITETYyBameTO Ha CAyXOT:
KOHAYKTUBHO, ceH30HeBpaAHO 1 MelrtaHo (Cunningham u Tucci, 2017). CrenienoT
Ha OIITeTyBameTO Ha CAYXOT ce OJHeCcyBa Ha TeXmHara. 10j ce KaaKyaupa
Kako cpegHa BpegHocT o4 nparot Ha 500, 1000, n 2000 Hz. ITocrojaT paszanann
KaacuuKamMy BO KOM TOpHaTa IpaHMIIa 3a HOpPMaJdeH CAyX ce ABVDKU O/,
15 g0 25 dB HL (Schlauch u Nelson, 2015). Criopes Cserckara 3ApaBcTBeHA
opraHm3aIyja, CTeIIeHOT Ha OIITeTyBame Ha CAYXOT ce AepUHIPa CO KOPUCTEHhe
Ha CpejHaTta BpeAHOCT Ha IIparoT Ha cayxoT Ha ¢ppeksenymre 500, 1000, 2000 n
4000 Hz (Stevens u cop., 2011). Ha Cauka 3 ce mpuxa>kaHu TOHa/AHU ayAMOTpaMu
CO pa3AIJeH CTelleH Ha OITeTyBame Ha CAyXOT.
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AyanomeTpuckara KOHQUIypaluja ce 04HeCyBa Ha pacIpOCTpaHeToCTa
Ha OINITeTYBameTO Ha CAyXOT Ha pazanunu ¢ppexseniun. ['enepaano, popmara
Ha ayAMOrpaMOT MOXe Ja ce AePUHMPa CO CAeAHUTe TEPMUHU: A€CIIeHACHTHa,
acreHAeHTHa, pamHa, ckotoM, U-¢popma u mpesprena U-popma (Stach, 2010).

I'oBopHa ayamomeTtpuja

l'osopnara ayauomeTpuja ja eBaaympa CIIOCOOHOCTa Ha AMYHOCTa Ja
cayma u pasdupa rosop (Shipley n McAfee, 2016). 'oBopHuTe crumyan ce
Ipe3eHTMpaaT BO TUIINMHA MAM CO A0jajeHa Oydasa Bo okoamHara. ITocrojaT
ABa TUIIa Ha AMMMHapPHM Meperba CO KOpPUCTerhe Ha TOBOPHM CTUMYAMU: IIpar
Ha geTekiuja Ha rosopot (SDT) u mpar Ha npenosHaBae Ha rosopot (SRT).
SDT e mponenHa Ha HMBOTO Ha Koe MHAUBUAyaTa JeTeKTHpa JeKa TOBOPOT
e npucyTteH Bo 50% og Bpemero(McArdle n Hnath-Chisolm, 2015). SRT e
HajHICKOTO HIBO Ha KOe MHAMBUAYyaTa MOXe Ja IIOBTOPM CIIOHAEjCKY 300pOBU
B0 50% o4 Bpemeto(Tye-Murray, 2020). CrioHaejckiTe 360pOBIU Ce ABOCAOXKHU
300pOBU CO e4HAKOB aKIIeHT Ha ABaTa caora (Bess m Humes, 2008). Hajuecto
CyIlpaaMIHapPHO Meperbe BO TUIIIHA e CKOPOT Ha ITpello3HaBaibe Ha 300poBuTe
(WRS) u renepaaHo ce n3pasysa BO IIPOLIEHTU TOYHO Ha HIBO BO 04HOC Ha SRT.
I'enepaaHo ce odyekyBa CKOPOT Ha ITpellOo3HaBaibe Ha 300posute da ouge 90 g0
100% xaj MHAMBMAYUTE cO HOpMaaeH cayX. Kaj ceH30HeBpaaHO OIITeTyBame
Ha cAyXoT oriceroT e o4 0 40 100% BO 3aBUCHOCT 04 eTHOAOIMjaTa U CTEIIEHOT
Ha OIITeTyBame Ha cayxoT. Kaj mamuenTnre co KOHAYKTMBHO OIITeTyBame Ha
cayxot, WRS tunmano ce apusku iomery 80 n 100% (Gelfand, 2016).
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Bo 0BOj cayuaj, kpuBaTa Ha TOBOPHUOT ayAuorpaM e IIoMecTeHa KOH
roBycokuTe H1Boa Ha 3ByK (Canka 4) n 100% pasbupanBOCT ce IIOCTUTHYBa Ha
3agoBoAUTEeAHO BUCcOKM HUBOaA (Probst, Grevers u Iro, 2006).

l'osopHuTe MaTepujaan ce IpeseHTMpaaT CO MOHMTOPHUpaH TIJac BO
>KMBO MAU Cce KOPMCTaT CHUMeHM roBopHm Mmarepmjaau (Lawson u Peterson,
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2011). 360posuTe MOXe Aa ce IPe3eHTHpaaTr BO omeopet-cem opmart, LITO
3Ha4M JeKa ITallIeHTOT Mopa J4a 0ATOBOPH Oe3 IMIPeTXOAHO Ja 3Hae KO MOXKHI
aATepHATUBI IIOCTOjaT MAM BO 3ameopet-cent GpOpMaTOT, IITO 3HAYM JeKa Ha
MaIeHToT My ce JaBa M300p 04 HEKOAKY MOKHM aATepHATVBY KaKO OATOBOP
(Gelfand, 2016). YecTo ce mpakTnKyBa Ja ce BobeJe Hoceuka (ppasa Kako, Kaxn
ro 300poT... "TIpe Ja ce Impe3eHTHpa 300POT, MaKO OBa He ce IpaBy CeKOTaIll
(DeRuiter 1 Ramachandran, 2017).

3akay4ok

Ayauno/olIkarta IpolieHa Kaj JoeHunmbaTa I MaAnuTe gella o0ezdelysa
oJpeJyBaibe Ha ayAuUTHBHATa CEH3UTUBHOCT, eBalyallfja Ha MHTEIPUTETOT Ha
ayAUTVMBHUOT CUCTeM U MAeHTU]UKaIMja Ha MOXKHI MHTEPBEHIIUCKY OIILIVN
BO CAy4aj Ha IIOCTOeHe Ha OlLITeTyBarbe Ha cAyXoT. PaHaTa geTeKklmja 1 TpeTMaH
Ha OILUTEeTYyBambeTO Ha CAYXOT BO AeTCTBOTO e eceHIlMjadHa 3a Ja ce 00e3deau
OIITMMaJeH pa3Boj Ha TOBOPOT M ja3MKOT BO IIPBUTE TOAVHU OJ, KUBOTOT U
ONTNMMAa/AHU YYUAUIIHY ITeppOpMaHCU Ha IIOCTapuTe Aeria.
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